
QUARESMA AMB EDITH STEIN (1) 
 

BIOGRAFIA 
 

  Edith Stein va néixer el 1891 a Breslau (Alemanya) en el si d’una família 

jueva. Als 14 anys, moguda per la indiferència, va trencar amb les pràctiques 

religioses. Estudià Filosofia en un afany per donar resposta a les preguntes sobre 

el sentit de la vida. El dolor causat per la guerra i el testimoni d’esperança 

cristiana de persones del seu entorn, l’ajudaren a descobrir la creu de Crist. Fou 

un llarg camí de recerca solcat de crisis i dubtes fins que, el 1921, llegí 

voraçment el Llibre de la Vida de Santa Teresa de Jesús que casualment havia 

caigut a les seves mans. «Aquesta és la veritat!», exclamà. Així inicià la seva 

conversió al catolicisme. 

  Tot madurant la idea de lliurar-se a la vida contemplativa, es va dedicar a la 

pedagogia i a l’activitat científica com si d’un apostolat es tractés. Ingressà al 

Carmel de Colònia prenent el nom de Teresa Beneta de la Creu. Traslladada a 

Holanda en temps de la dominació nazi, fou detinguda per la Gestapo i conduïda al 

camp de concentració d’Auschwitz. El 9 d’agost de 1942 lliurà la seva vida a Déu 

en unió al seu poble perseguit. El 1998 el papa Joan Pau II la canonitzà tot 

declarant-la copatrona de Europa. 
 

 

 

 
 

«Allò que no estava en els meus projectes, es trobava en els projectes 
de Déu.(...) Tota la meva vida, fins i tot els detalls més petits, està 

prevista en el pla de la providència divina i és, davant dels ulls de Déu, 
una coherència intel·ligible i perfecta.» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 
 

 

 


