
 

      FRANÇOIS-XAVIER NGUYEN VAN THUAN, TESTIMONI DE CRIST 

 

 Una família de màrtirs  
Va néixer el 17 d'abril de 1928 a Phu Cam, 

diòcesi de Hue, al centre del Vietnam. Fill de 
Nguyen Van Am i Ngo Dinh Thi Hiep, va ser el gran 
de vuit germans. La seva vida es va desenvolupar 

en un ambient de profunda fe catòlica presidit per 
l'exemple de la seva mare Elisabeth. 
Era nét del Gran Camarlenc Ngo Dinh Kha que somiava 
amb la independència del Vietnam, ideal pel qual van morir 
màrtirs alguns dels seus fills, oncles de Thuan. Un d'ells, 
Ngo Dinh Diem, primer ministre i president del Vietnam, 
era molt estimat per Thuan; va ser el seu tutor i guia 

espiritual. El seu assassinat després del cop de 1963, i l'execució del seu 
cosí, van iniciar la destrucció de la seva família. 
 

 Consagració a Déu  
L'atractiu que sentia Thuan per la vida 

contemplativa el va portar a plantejar-se 
d’ingressar a l'orde benedictina el 1940. Finalment 
no ho va fer, però li va quedar l'ensenyament dels 
frares: "Servir més que dirigir". 

Estudià filosofia i teologia al Seminari Major de 
Kim Long, a Hue. El 1953 va ser ordenat 
sacerdot. La seva vocació estava associada als 
màrtirs vietnamites "que ens han ensenyat a dir 
un sí sense condicions ni límits a l'amor del 

Senyor i un no als afalacs i a la injustícia". "Sacerdot": ‘no oblidis que 
aquest serà el títol més gran de la teva vida’, li deia la seva mare. El 
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mateix any li va ser diagnosticada una tuberculosi al pulmó, que més 
tard desapareixeria miraculosament. 

Va ser capellà a la Presó de Hue i a l'escola de Germans 
Lasallistes, la mateixa en què havia esta educat. El 1957 va 
viatjar a Lourdes i escoltà en el seu cor les paraules de la 
Mare de Déu a Bernadette: "No et prometo alegria i consol 
a la terra; més aviat adversitats i sofriment". Les va acollir 
sense por. 

Completà els seus estudis a la Universitat Pontifícia Urbaniana i a la 
Propaganda Fide, a Roma. El 1959 es va doctorar en Dret Canònic amb la 
distinció Cum Laude amb la seva tesi 
"Capellania Militar al Món". 
De tornada al Vietnam va ser catedràtic i 
director del Seminari Menor de Hoan 
Thien, vicari general de la Diòcesi de Hue 
(1964-67); bisbe de Nha Trang (1967-
1975), i bisbe coadjutor de Saigon. El seu 
lema episcopal era "Gaudium et Spes" 
(fe i esperança). 
També va ocupar càrrecs a la 
Conferència Episcopal Vietnamita: 
president del Comitè de Justícia i Pau, 
Comunicacions Socials i 
Desenvolupament del Vietnam, membre 
fundador de l'Estació de Ràdio Catòlica 
Veritas Àsia, i assessor del Pontifici Consell per als Laics (1971-1975). 
 

 Captiveri 
Amb l'ocupació comunista del Vietnam el 1968, Nha Trang va ser 

atacada i la casa de Thuan bombardejada. El 15 d'agost de 1975 va ser 
enganyat, detingut i conduït amb escorta de Nha Trang a Cay Vong, lloc 
del seu primer confinament. Va passar tretze anys a la presó; nou en 
règim d’aïllament absolut en Giang-xa, al Vietnam del Nord. Tot emulant 
sant Pau, va escriure al seu poble des de la captivitat. El seu testimoni 
de bondat impressionà de tal manera als seus carcellers, que molts es 
convertiren.  
 



 Llibertat a l’exili 
El 21 de novembre de 1988 va ser alliberat sense haver estat jutjat 

ni condemnat. Va ser obligat a viure a la casa arquebisbal de Hanoi, 
sense poder exercir tasques pastorals. Només se li va permetre visitar 
els seus pares a Sidney -Austràlia- i viatjar a Roma per a reunir-se amb el 
Sant Pare. Des de 1991 va viure exiliat a Roma. 

Joan Pau II el va nomenar president del Pontifici 
Consell de la Justícia i de la Pau (1998); assessor i 
membre de la Congregació per a l’Evangelització dels 
Pobles, i de la Divina Congregació i Disciplina 
Sacramental (1999). 

El 1996 va rebre el doctorat honoris causa per la Universitat Jesuïta de 
Nova Orleans, als EUA. El 1998 viatjà a Mèxic i va predicar davant 50.000 
joves a la Plaça de Toros de la Ciutat. El 1999 va rebre reconeixements i 
títols honoraris a Roma. 
La seva vida a l'exili va estar plena d'invitacions per predicar retirs i 
donar el seu testimoni. Durant el Gran Jubileu de l'any 2000, va rebre 
una invitació especial de Joan Pau II per a predicar els exercicis 
espirituals en la seva presència i a la Cúria romana. El 2001 la 
Congregació per a la Evangelització dels pobles li va confiar la 
responsabilitat de visitar seminaris d'Amèrica i d’Àfrica. El mateix any el 
Papa el va crear cardenal diaca de Santa Maria della Scala, de Roma. 
 

 Malaltia i mort  
Després d'anys de patir un càncer agressiu, 

passà per set intervencions des del seu 
alliberament. El juny de 2002 la seva salut va 
empitjorar i va rebre tractament en els centres 
hospitalaris Gemelli i Pius XI, de Roma. El 16 de 
setembre de 2002 va retornar a la Casa del Pare. Les seves exèquies van 
ser presidides pel Papa Joan Pau II. 

 

 Els seus llibres  
A la presó va escriure sis cartes per a la formació de la seva diòcesi: 

Despertin i preguin, Forts en la Fe, Avancin amb serenitat, Justícia i Pau, 
La Missió de Crist és també la nostra Missió; Recordant 300 anys, i Anys 
sants de Renovació i Reconciliació . 



També va escriure llibres per als seus feligresos amb 
reflexions sobre el valor del perdó, la necessitat de viure 
amb realisme el moment present, el poder de l'oració i 
l'amor per l'eucaristia: Camí de l'Esperança (Mil i un 
Passos al camí de la esperança), El camí de l'esperança a la 
llum de la Paraula de Déu i del Concili Vaticà II; Els 
pelegrins del camí de l'esperança, i Cinc pans i dos peixos, 
on explica als joves la seva experiència en la captivitat. 
Ja en llibertat, va escriure llibres sobre els exercicis espirituals que va 
impartir: Testimonis de Esperança, Oracions de Esperança, La Esperança no 
defraudada, i Descobrir la joia de l'esperança. 
 

 Procés de Beatificació 
El 22 d'octubre de 2010 el Papa Benet XVI va obrir la causa de 

Beatificació de François-Xavier Nguyen Van Thuan. A l'impressionant 
testimoni de virtuts cristianes viscudes durant el seu captiveri s'uneix la 
curació miraculosa de Joseph Nguyen. Aquest jove seminarista, fill 
d'immigrants vietnamites als Estats Units va recuperar la vida després de 
passar 32 dies en coma i morir, gràcies a la intercessió del cardenal Van 
Thuan. 

 

 
 

 Tingues el coratge de viure la vida de fe cada dia, com valentament ho han fet els 
màrtirs. 

 La fe és l'acceptació incondicional de Jesucrist, i la decisió de viure i morir amb ell. 
 Evita la falsa humilitat. Cal ser "ambiciosos" en buscar la veritat, en voler actuar i 

acceptar els riscos, però tot això per Déu i per la seva Església. 
 Creus que no tens res a sacrificar a Déu, però ell veu que rebutges moltes 

oportunitats. Per exemple, procura ser alegre i jovial amb algú que et pren el pèl i 
que vol fer-te enfadar; calla davant acusacions falses i injustes; mostra afecte a un 
amic que et traeix; no repliquis amb ira. A cada instant se't ofereix una ocasió de 
sacrifici. 


