
 

QUARESMA AMB EDITH STEIN: 
 

2.-A LA RECERCA DE LA VERITAT: LA CONVERSIÓ 

 

L’encontre amb la fe: 

El procés que porta Edith a abraçar definitivament la fe catòlica és llarg. El dolor 

causat per la guerra i el testimoni d’esperança cristiana de persones del seu entorn, 

l’ajudaren a descobrir la creu de Crist. Fou un llarg camí de recerca solcat de crisis i 

dubtes.  

En el viatge que fa a Freiburg per a preparar la defensa de la seva tesi va fer diverses 

parades: 

- A Frankfurt, inesperadament, es veu qüestionada per l’actitud d’una dona que havia 

entrat amb el cistell a la catedral per a fer un moment d’oració 

- A Heidelberg li crida l’atenció una església compartida per al culte protestant i 

catòlic. 

Aparentment esporàdics, aquests “fets” són al·licients  en el camí d’acollida de la fe 

que Déu  li estava donant i que ella buscava sense ser-ne massa conscient. El factor 

determinant seria l’encontre amb la vídua Reinach, que vivia la mort del seu marit amb 

l’esperança de la vida eterna.  

 

L’encontre amb santa Teresa de Jesús:  

Edith se sent transformada per la fe, però continua buscant el seu lloc i la seva missió. 

La resposta definitiva la trobarà a casa dels seus amics Conrad-Martius. «Des de que 

l’estiu de 1921 caigué a les meves mans la Vida de la nostra Mare Santa Teresa, vaig 

posar fi a la meva llarga recerca de la veritable fe» 

Santa Teresa de Jesús és per Edith com l’espill de la seva experiència i el model a 

seguir. En ella hi troba la visió positiva de la persona, la llibertat, la “col·laboració amb 

l’obra de la gràcia”, la seva “determinada determinació”, l’autenticitat... la Veritat.  
Els primers mesos de 1922 rep el Baptisme i la Confirmació. La fe cristiana comporta 

un trencament amb la religió del seu poble, i amb la seva mare. Pensa que la religió 

l’hauria d’apartar de la seva activitat professional. Però a poc a poc s’adona que 

l’estimació que sent per Déu comporta una doble exigència: ser instrument de Déu i 

practicar l’activitat professional al seu servei, com un do vers la comunitat humana. 

 

«És ja una gràcia la que intervé quan arriba a nosaltres el missatge de la fe, 
la veritat revelada per Déu. És també la gràcia la que fa que acollim aquest 
missatge i ens convertim en creients.[...] Però tot això és també objecte de 
la nostra llibertat i es realitza amb les nostres pròpies forces.» 

(E.S. La Ciencia de la Cruz) 

 


