
QUARESMA AMB JOAN PAU II 

6.“SÓC TOT TEU, MARIA”: ENTRAR EN 
L’ESPERANÇA. EL TESTAMENT ESPIRITUAL 

 

 

El 16 d'octubre de 1978, acabat el Conclave en què va ser elegit Papa, Karol Wojtyla 
va expressar la seva total confiança en la 
Mare de Déu, primer davant del Col·legi dels 
electors i, després, davant els fidels reunits a 
la Plaça de Sant Pere: "Temia acceptar 
aquesta elecció, però ho vaig fer en l'esperit 
d'obediència al nostre Senyor i en la total 
confiança en la seva santíssima Mare". 

L'amor filial a Maria, originat i crescut en 
l'atmosfera familiar, en l'ambient de 

Wadowice i de Cracòvia, i invocat simbòlicament en el seu escut papal, sempre 
l’acompanyà i va voler-lo transmetre des del seu pontificat. A María es va consagrà 
com el servent dels servents, i a tots els qui servia, i a tots els qui amb ell servien. 
Li va consagrar també a l'Església romana, com a garantia i principi de totes les 
Esglésies del món, en la seva unitat universal. 

Consagrar-se a Maria vol dir acollir la seva ajuda, fer-la entrar en la pròpia vida 
espiritual. "Totus Tuus", el seu lema personal i pontifical, va ser la seva vida, el 
secret de la força que va recórrer tot el seu pontificat pastoral. 

"Totus Tuus ego sum, Maria". Així resa Joan Pau II en l'encapçalament del seu 
Testament Espiritual, que redacta sis mesos després de l'inici del seu pontificat, el 6 
de març de 1979, i que anava modificant cada any quan feia Exercicis espirituals. 

"Vetlleu perquè no sabeu quin dia vindrà el vostre Senyor" (cf.Mt 24, 42), aquestes 
paraules em recorden l'última crida, que vindrà en el 
moment que vulgui el Senyor. Vull seguir-lo i desitjo 
que tot el que forma part de la meva vida terrenal 
em prepari per aquest moment. `(...) També deixo 
aquest moment a les mans de la Mare del meu 
Mestre: Totus Tuus. A les seves mans maternes ho 
deixo tot i a tothom amb qui m'ha lligat la meva vida 
i la meva vocació. En aquestes mans deixo sobretot 
l'Església i també a la meva nació i a tota la 
humanitat. A tots dono les gràcies. A tots demano 
perdó. Demano també oracions perquè la 
misericòrdia de Déu es mostri més gran que la meva 
debilitat i la meva indignitat. " 

"Una vegada més desitjo confiar plenament en la gràcia del Senyor. Ell decidirà 
quan i com he de acabar la meva vida terrenal i el meu ministeri pastoral. En la vida 
i en la mort Totus Tuus, mitjançant la Immaculada. Acceptant ja aquesta mort, 
espero que Crist em doni la gràcia d'aquest últim passatge, és a dir, (la meva) 
Pasqua. Jo també espero que la faci útil per aquesta causa més important a la que 
procuro servir: la salvació dels éssers humans, la protecció de la família humana, en 
totes les nacions i entre tots els pobles ... "(E. espirituals 24. II-1.III.1980). 

"El dia 13 de maig de 1981, el dia de l'atemptat al Papa durant l'audiència general a 
la Plaça de Sant Pere, la Divina Providència em va salvar miraculosament de la 
mort. Aquell que és únic Senyor de la vida i de la mort, el mateix m'ha allargat 
aquesta vida, en certa manera me l'ha tornat a donar. Des d'aquell moment 
pertany encara més a Ell. Espero que Ell m'ajudarà a reconèixer fins quan he de 
continuar aquest servei, al qual em va cridar el dia 16 d'octubre de 1978. Li demano 
que em truqui quan vulgui. “Doncs si vivim, vivim per al Senyor, i si morim, morim 
per al Senyor" (cf. Rm 14, 8) (...) la 
Misericòrdia de Déu em deixi les forces que 
siguin necessàries. (...) 

"A mesura que s'acosta el límit de la meva 
vida terrenal torno amb la memòria al 
principi, als meus pares, el germà i la germana, 
a la parròquia de Wadowice on vaig ser 
batejat, a aquesta ciutat que estimo, als meus 
coetanis, companyes i companys de l'escola 
primària, del batxillerat, de la universitat, fins 
als temps de l'ocupació, quan vaig treballar 
com a obrer i després a la parròquia de 
Niegowic, als cracovians de Sant Floriano, en la 
pastoral dels universitaris, en aquell ambient. 
... en tots els ambients... a Cracòvia i a Roma... 
en les persones que de forma especial el Senyor m'ha confiat. Vull dir a tots només 
una cosa: "Que Déu us recompensi". (Exercicis espirituals de l'any jubilar, 
17.III.2000) 

El papa Joan Pau II serà beatificat l'1 de maig que aquest any coincideix amb la 
festa de la Divina Misericòrdia, segon diumenge de Pasqua. La seva fama de 
santedat es va estendre en la seva vida, al morir i després de la mort. 

 

 

 

 

«És molt important traspassar el llindar de l’esperança, no aturar-
se davant d’ell, sinó deixar-se menar».  Joan Pau II 

 

 



CUARESMA CON JUAN PABLO II 

6.“SOY TODO TUYO, MARIA”: ENTRAR EN LA 
ESPERANZA. EL TESTAMENTO ESPIRITUAL 

 

 

El 16 de octubre de 1978, terminado el Cónclave en el 
que fue elegido Papa, Karol Wojtyla expresó su total 
confianza en la Virgen María, primero ante el Colegio de 
los electores y, después, ante los fieles reunidos en la 
Plaza de San Pedro: “Temía aceptar esta elección, pero lo 
hice en el espíritu de  obediencia a nuestro Señor y en la 
total confianza en su santísima Madre”. 

El amor filial a María, originado y crecido en la atmósfera 
familiar, en el ambiente de Wadowice y de Cracovia, e 
invocado simbólicamente en su escudo papal, siempre le 
acompañó y quiso transmitirlo desde su pontificado. A 

María se consagró, como el siervo de los siervos, y a todos los que servía, y a 
todos los que con él sirvirvieron. Le consagró también a la Iglesia romana, 
como garantía y principio de todas las Iglesias del mundo, en su universal 
unidad.  

Consagrarse a María significa acoger su ayuda, hacerla entrar en la propia vida 
espiritual. “Totus tuus”, su lema personal y pontifical, fue su vida, el secreto de 
la fuerza que recorre todo su pontificado pastoral.  

“Totus Tuus ego sum, Maria”. Así reza Juan Pablo II en el encabezamiento de su 
Testamento Espiritual, redactado seis meses después de iniciar su pontificado, 
el 6 de marzo de 1979, y que fue modificando todos los años cuando realizaba 
Ejercicios espirituales. 

"Velad porque no sabéis en qué día vendrá vuestro Señor" (cf.Mt 24, 42), estas 
palabras me recuerdan la última llamada, que vendrá en el momento que 
quiera el Señor. Quiero seguirle y deseo que todo lo que forma parte de mi vida 
terrenal me prepare a este momento. `(…)  también deposito este momento en 
las manos de la Madre de mi Maestro: Totus Tuus. En sus manos maternas lo 
dejo todo y a todos aquello con quienes me ha ligado mi vida y mi vocación. En 
esas manos dejo sobre todo a la Iglesia y también a mi nación y a toda la 
humanidad. A todos doy las gracias. A todos pido perdón. Pido también 
oraciones para que la misericordia de Dios se muestre más grande que mi 
debilidad y mi indignidad.” 

“Una vez más deseo confiarme totalmente 
a la gracia del Señor. Él decidirá cuándo y 
cómo debo terminar mi vida terrena y mi 
ministerio pastoral. En la vida y en la 
muerte Totus Tuus, mediante la 
Inmaculada. Aceptando ya esta muerte, 
espero que Cristo me dé la gracia de este 
último pasaje, es decir, (mi) Pascua. Yo 
también espero que la haga útil para esta 
causa más importante a la que trato de 
servir: la salvación de los seres humanos, la protección de la familia humana, en 
todas las naciones y entre todos los pueblos…” (E. espirituales 24.II-1.III.1980).  

“El día 13 de mayo de 1981, el día del atentado al Papa durante la audiencia 
general en la Plaza de San Pedro, la Divina Providencia me salvó milagrosamente 
de la muerte. Aquel que es único Señor de la vida y de la muerte, El mismo me ha 
prolongado esta vida, en un cierto modo me la ha vuelto a dar. Desde aquel 
momento pertenece aún más a El. Espero que El me ayudará a reconocer hasta 
cuando debo continuar este servicio, al que me llamó el día 16 de octubre de 
1978. Le pido que me llame cuando quiera. 'Pues si vivimos, vivimos para el 
Señor; y si morimos, morimos para el Señor' (cf. Rm 14, 8) (…) la Misericordia de 
Dios me preste las fuerzas necesarias para ello. (…) 

“A medida que se avecina el límite de mi vida terrenal vuelvo con la memoria 
al principio, a mis padres, al hermano y la hermana, a la parroquia de 
Wadowice donde fui bautizado, a esa ciudad que amo, a mis coetáneos, 
compañeras y compañeros de la escuela primaria, del bachillerato, de la 
universidad, hasta los tiempos de la ocupación, cuando trabajé como obrero y 
después en la parroquia de Niegowic, en la cracoviana de San Floriano, en la 
pastoral de los universitarios, en aquel ambiente.... en todos los ambientes... en 
Cracovia y en Roma... en las personas que de forma especial el Señor me ha 
confiado. Quiero decir a todos sólo una cosa: "Que Dios os recompense". 
(Ejercicios espirituales del año jubilar, 17.III.2000) 

El papa Juan Pablo II será beatificado el próximo 1 de mayo que este año 
coincide con la fiesta de la Divina Misericordia, segundo domingo de Pascua. Su 
fama de santidad se extendió en la vida, al morir y después de la muerte. 

 

 

 

«Es muy importante cruzar el umbral de la esperanza, no 
detenerse ante él, sino dejarse llevar».  Juan Pablo II 

 

 


