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La «Ciència de la Creu» 

Aquest és el títol de la darrera obra d’Edith Stein. La va escriure amb motiu de la 

celebració del 400 aniversari del naixement de sant Joan de la Creu, el 1942. No va ser 

publicada fins 1950. Fa un estudi unitari i global de la doctrina santjoanista a nivell 

biogràfic, doctrinal i experiencial. Edith descobreix la creu com a signe d’unitat en 

l’essència de sant Joan de la Creu. La creu és ciència que és vida. La creu és via de 

transformació en Crist, com a participació del misteri de la seva mort i resurrecció. Edith 

vol fer-nos veure com el resultat d’una comprensió «científica» de la vida espiritual de 

l’ésser humà coincideix, s’explica i es confirma per l’experiència de sant Joan de la Creu. 

Mística o vivència de la creu 

La mística o vivència de la creu forma part del viure en les mans de Déu. És el camí que 

dóna valor apostòlic a la vida del creient: qualsevol acció o oració viscuda en comunió amb 

Crist adquireix aquest sentit.  

 Edith Stein considera creu aspectes com la naturalesa corrompuda, el cada dia, la 

malaltia, les dificultats o problemes, la situació històrica, la creu personal, la creu 

del proïsme, les «creus espirituals» com aridesa, desgana, fatiga. Un arc de 

moments i situacions que abasten tota la vida i fan del seguiment de la creu un 

camí concret al que tot cristià està cridat. Els seus encontres vitals amb la creu 

són font de vida i d’esperança, i li aporten pau, serenor, energia i alegria. 

 El sentit que Edith dóna al seu camí de creu, és el de la intercessió i oblació; el 

d’acollir amb alegria els petits sacrificis de cada dia, i els grans esdeveniments 

dolorosos que la situació històrica del moment li proporciona, com la persecució 

del poble jueu.  

 Però el sentit últim de la seva vocació a la creu el descobreix en la seva disposició 

total a lliurar la vida. Des d’aquesta unió amb Crist, la seva vocació assoleix el 

valor suprem, perquè participa del valor etern de la creu de Crist. 

 

«Unida a Ell [Crist] ets omnipresent com Ell... Amb el poder de la Creu pots estar a 
tots els fronts..., a tot arreu et portarà el teu amor misericordiós, l’amor del cor 
diví.»     (Edith Stein. L’exaltació de la Creu) 

«D’aquesta manera es troben indissolublement units la pròpia perfecció, la unió amb 
Déu, el treball perquè el proïsme assoleixi la unió amb Déu i la perfecció. I el camí 
per a tot això, la Creu. I la predicació de la creu seria vana si no fos l’expressió 
d’una vida unida a Crist Crucificat.»  (Edith Stein. Ciència de la Creu) 

 

 


