
 

 

DE PRESONER POLÍTIC A PROFETA DE LA PAU 
 

1.- La espiritualitat del sofriment 
 La mare de Van Thuan, Elisabeth, va ser la gran dona fonamental 

en la seva vida, el va educar amb la seva paraula i el seu exemple en 
la fermesa de la fe. Durant el seu captiveri deia a tothom: "Resa 
perquè el meu fill sigui fidel a l'Església i romangui on Déu vulgui 
que estigui." 

Al costat del consol de la seva mare, Maria Immaculada sempre el 
va acompanyar en aquests anys de proves inexplicables. Li resava 
amb tota senzillesa i confiança: "Mare, si veus que ja no podré ser útil 
la vostra Església, concedeix-me la gràcia de consumar la meva vida a 
la presó. Però si tu saps que encara podré ser útil a la teva Església, 
concedeix-me sortir de la presó en un dia que sigui la teva festa!" 

I així va ser. El dia de la Presentació de la Mare de Déu en el 
temple Van Thuan va ser alliberat de la presó. N’havia sobreviscut 
física i mentalment, però sobretot havia crescut espiritualment. Se 
sentia preparat per tornar a l'obra de Déu. Sentia grans esperances 
per la nova vida.  

Va donar gràcies a Déu pel meravellós i dolç moment del 
retrobament amb la seva família a Sydney. "Estàs aquí!, Estàs viu!", 
deia la seva mare una i altra vegada. Sense voler fer-los mal amb els 
detalls del seu sofriment, volia parlar de la seva nova espiritualitat 
estretament unida al dolor i les humiliacions que havia hagut de 
suportar durant el seu captiveri. La seva família s'interessava en el 
seu relat també per les meravelloses lliçons que donava sobre la vida, 
la gent, l'espiritualitat i Déu. "El que has viscut i experimentat a la 
presó no és privat. Aquestes experiències no et pertanyen només a 
tu. Les has de compartir amb el poble de Déu", va dir-li la seva mare.   
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El 1994 Van Thuan va viatjar a Lourdes 
per acompanyar a la seva mare. Als 90 anys 
volia donar gràcies a Maria Immaculada per 
totes les benediccions rebudes per la seva 
família. «Agenollat davant de la gruta vaig 
sentir que jo havia agrair molts i 
meravellosos moments a la dona que tenia 
agenollada al meu costat i a la Dona a la que 
tots dos resàvem. Mentre vaig recordar les 
paraules de la Mare de Déu a Bernadette, i que en el meu primer 
viatge a Lourdes havia acollit al meu cor sense por: "No et prometo 
alegria ni consol en aquesta terra, més aviat penes i sofriments" Sí 
Mare, has complert la teva promesa.» 

 

2.- Pelegrí de la pau 
Van Thuan havia estat excarcerat però no havia recuperat la 

llibertat i va haver de viure per sempre exiliat del seu país. El Papa 
Joan Pau II el va designar president Pontifici de Justícia i Pau, 
l'organisme eclesiàstic que lluita per la promoció internacional de la 
justícia, la pau i els drets humans. Déu l'havia preparat molt bé per a 
servir aquest ministeri amb humilitat. Es quedaria a Roma vivint 
igualment com a pobre. La seva espiritualitat continuaria guiant-lo i 
ajudaria a trobar l'amor de Déu i l'esperança al món. Abans 
d'acomiadar-se, la seva mare li havia dit: "Déu vol que estiguis aquí i 
no al Vietnam. Aquí és on viuràs i on realitzaràs l'obra de Déu. Jo 
sempre estaré amb tu." 

Des del seu nou ministeri Van Thuan va exposar les que creia eren 
responsabilitats de l'Església, i en concret les del Consell Justícia i 
Pau. «El món en què vivim s'ha convertit en una aldea. L'Església no 
pot romandre indiferent davant la guerra, els camps de concentració, 
les massacres, el racisme, la injustícia i la discriminació de minories 
ètniques i de la dona, el treball infantil i les restriccions a la llibertat 
religiosa. Treballaré amb totes les meves forces per promoure la 
civilització de la vida i de l'amor.» 

 
 



3.- Benaurances per als polítics 
Van Thuan volia que la seva espiritualitat 

política -la part menys comprensible de la seva 
espiritualitat- es convertís en part del nucli del seu 
missatge. Creia que quan Déu es fa present en les 
decisions polítiques hi ha grans beneficis per a les 
nacions i els seus ciutadans. Després de tractar 
amb molts dels dirigents més poderosos del món, 
va elaborar unes Benaurances del Polític. 

Les Benaurances són el camí de la felicitat del cristià. Al Sermó de 
la Muntanya, Jesús va explicar que la felicitat no està en tenir, 
dominar, divertir-se... sinó en estimar i ser estimat. En la seva homilia 
pronunciada a Milà, a la missa de sufragi per l’ànima del primer 
ministre italià Amintore Fanfani, Van Thuan va exposar una magnífica 
actualització de l'Evangeli per a tot cristià dedicat a la política: 

 

1. Feliç el polític que té un elevat coneixement i una profunda 
consciència del seu paper. 

2. Feliç el polític la persona reflecteix la credibilitat. 
3. Feliç el polític que treballa pel bé comú i no pel seu propi 

interès. 
4. Feliç el polític que es manté fidelment coherent. 
5. Feliç el polític que realitza la unitat i la defensa. 
6. Feliç el polític que està compromès en la realització d'un canvi 

radical seguint els criteris de l'Evangeli. 
7. Feliç el polític que sap escoltar. 
8. Feliç el polític que no té por.  
 

4.- Testimoni d’esperança: esperar en Déu 
A l'inici de l'Any Jubilar del tercer mil·lenni Joan Pau II va convidar 

Van Thuan a predicar els exercicis espirituals per a ell i la cúria 
romana. Va reflexionar sobre el seu testimoni d'esperança. L'any 
següent va ser creat cardenal. Acollir el nomenament amb humilitat, 
fent seus els somnis i interessos del Papa per tot el poble de Déu 
«fins al punt de vessar la meva pròpia sang per al creixement de la fe 



cristiana». Al seu cor sentia haver respost ja a 
aquesta crida molts anys enrere. 

Tres mesos després li va ser diagnosticat un 
càncer. Van Thuan va donar gràcies a Déu pel do 
de la vida que havia viscut sempre plena d'amor. I 
va mirar el seu futur sense por ni ansietat mentre 
avançava vers la plenitud de la promesa de la vida 

eterna. Va morir amb la mirada fixa al crucifix que tenia davant seu, 
resant en silenci mentre coronava una vida marcada per la seva 
heroica configuració amb Crist a la creu. 

 

«Sí, n’estic decidit: seré una ofrena 
silenciosa, serviré d'instrument a les mans 
del Pare. Me'n vaig amb serenitat i no sento 
odi contra ningú. Ofereixo tots els 
sofriments que he viscut a Maria 
Immaculada i sant Josep. Estimeu a la Santíssima Verge, tingueu 
confiança en sant Josep, sigueu fidels a l'Església, estigueu units i 
doneu mostra de caritat amb tothom.» (del seu testament) 

 

 Estigueu preparats per rebutjar riqueses i posició -fins i tot per 
abandonar la vostra pròpia vida- amb la finalitat de preservar 
vostres ideals, la vostra integritat i la vostra fe. 

 El món ha canviat per les accions, però també per les idees. Són 
les idees les que dirigeixen les accions. 

 Encara que carreguis amb tasques colossals, si no obeeixes no 
estaràs agradant Déu. Déu valora el teu cor. 

 És en les silencioses profunditats del teu ser on descobreixes el 
fonamental: sacrifici, paciència, reflexió i amor. 

 Si portes una vida de fe, veuràs els esdeveniments amb la mirada 
de Jesús i en percebràs seves dimensions eternes. 


