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MONICIÓ INICIAL 
 
Novament sentim avui la crida: “Estigueu atents, vetlleu! El Senyor ve a 
nosaltres, cada dia, de moltes maneres, i nosaltres hem d’estar sempre a 
punt per acollir-lo, perquè ell és la nostra vida, la nostra esperança, el 
nostre goig. 
 
En aquest temps d’Advent que avui comencem, val la pena que obrim el 
nostre esperit a les crides que ens faran els profetes i Joan Baptista, i que 
estiguem disposats a respondre-hi tal com Maria va respondre a la crida 
per ser mare del Fill de Déu. I així, nosaltres també, experimentarem com 
Jesús ve a transformar-nos en homes i dones nous. 
 
 
 
 
NENS 
 
Avui comença el temps d’Advent.  
L’Advent és el temps de l’esperança en la vinguda de Jesús,  
fill de Déu, per a salvar-nos.  
 
Durant les quatre setmanes que dura l’Advent hem d’aprofitar aquesta 
“espera” per a preparar-nos bé per al Nadal, 
per acollir Jesús en la nostra vida. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PREGÀRIES 
 
1. Per tots els pobles de la terra, i sobretot pels que pateixen a causa de la 
 fam i de la guerra.  PREGUEM  
 
2. Per les vocacions al sacerdoci, al diaconat, a la vida religiosa. 
 PREGUEM 
 
3. Pels nostres familiars i amics que no creuen en Jesucrist. PREGUEM  
 
4. Per les famílies trencades, pels avis abandonats, pels infants que no 
 coneixen l’estimació d’uns pares. PREGUEM 
 
5. Per tots nosaltres i per tota la gent que estimem, i per aquells a qui més 
 ens costa d’estimar.  PREGUEM 
 
6. Perquè en aquest temps d’Advent obrim el nostre esperit a la crida de 
 Déu i vulguem respondre-hi tal com Maria ho va fer. 
 
 
 
ORACIÓ 
 
Jesús 
Ens estem preparant 
Per celebrar el Nadal, 
LA TEVA FESTA! 
Perquè ens estimes  
Vols viure amb nosaltres. 
 
Jesús, 
Ajuda’ns a acollir-te 
com ho va fer Maria, 
la teva mare; 
i com ho van fer els pastors, 
els teus amics. 
 
Jesús,  
Volem manifestar-te 
el nostre amor 
acollint-nos i estimant-nos  
els uns als altres 
com ho feies tu. 


