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ADVENT MISSIONER 2012

La nostra proposta

Durant I'Advent moltes parroquies, comunitats i escoles preparen simbols en la missa dominical amb
nens, a l'aula escolar o de catequesi, per fer arribar més i millor el missatge de I'Advent.

Des la Infancia Missionera us oferim una proposta d'itinerari per als quatre diumenges litdrgics.

Amb variants, adaptant-la a les vostres cirscumstancies; és molt valida per viure I'Advent al centre
escolar.Com I'dltim diumenge cau molt proper al Nadal, en els centres escolars es pot realitzar I'activitat
comengant una setmana abans.

Obijectiu
Volem que els nens tinguin ganes de preparar la vinguda del Senyor. Busquem despertar I'escolta

de la Paraula, el desig de I'oraci6 i el compromis amb els més necessitats, comencant per les situacions
més properes.

Que ens cal

La proposta d'aquest any és unir la Corona d'Advent amb I'itinerari dels sentits. Reservarem un
espai visible per col-locar cada setmana un sentit, (en forma de dibuixos o cartells). Les quatre espel-
mes de la Corona i els quatre sentits ens aniran acompanyant en el cami de I'Advent i motivant la pro-
ximitat del Nadal.

Pel final de I'Advent us proposem l'activitat "Sembradors d'Estrelles".

SEMBRADORS D’ESTRELLES

Com ho fem

Es tracta de posar als transeiints un petit adhesiu en forma d'estrella, per compartir I'alegria nada-
lenca i recordar a tots la Bona Nova: el naixement de Jests. Amb aquest gest, també volem felicitat en
nom dels missioners i missioneres, que, per amor a Crist i a la humanitat, ho deixen tot i parteixen a
altres terres per portar el missatge de Jesus.

Que volem aconseguir

Que els nens es sentin missioners i cridats a ser-ho. Que ells mateixos transmetin I'alegria del Nadal
en nom dels missioners repartits pel mén, difonent, igual que ells, la Bona Nova. Que I'anunci del Nadal
i la seva esperanca inundi els nostres carrers i arribi a tots amb gratuitat. Es bo recordar que no es dema-
nen diners: només es demana un somriure.
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PRIMER DIUMENGE D’ADVENT (2 de desembre)

AMBIENTACIO ULLS OBERTS

Dos son els simbols que ens acompanyen durant aquests quatre diumenges anteriors a Nadal: la
Corona d'Advent i un espai anomenat "el lloc dels sentits".

Les espelmes enceses de la Corona seran el senyal de la vinguda de Crist, i posar cada setmana la nos-
tra atencid en una part del cos ens recordara la importancia de millorar per acollir Jesus al nostre cor.

(S'encén la primera espelma de la Corona).

La Paraula de Déu d'avui ens convida a aixecar el cap, a no mirar enrere, a portar una vida bona.
Estem desperts, amb els ulls oberts. No deixem per dema el que puguem fer avui.

GEST
(Mostrem el primer sentit: ULLS).

Anem a celebrar el naixement de Jess. Es un temps entranyable per mirar, contemplar, obrir bé els
ulls i veure el misteri d'un Déu que es fa Nen.

Un nen missioner que prepara |'Advent ha de tenir els ulls oberts per veure la presencia de Jesus
molt propera entre nosaltres. Hi ha moltes coses hones, que funcionen bé. Pero també hi ha realitats a
les que Jests va venir per canviar-les i millorar-les: baralles, fam, patiment, malaltia ... Jesds compta amb
la nostra ajuda.

COMPROMIS

Els sants son exemple perqué han mirat a Jesus i han estat atents a les necessitats. El dia 3 de de-
sembre celebrem a sant Francesc Xavier. Els missioners obren els ulls de tots perqué puguin veure Jests.
Anem a fer una llista de persones que ens agradaria que miressin Jess i el coneguessin una mica més.
Entre totes elles, trio a una i penso alguna cosa per intentar obrir-li els ulls (enviar una felicitacié de
Nadal, pregar per ella, convidar-lo a que m'acompanyi a I'església ...).

RECURS PER L'EUCARISTIA

Ofrena del pa i el vi. Avui la primera lectura ens deia: "Mira, soc a la porta i truco". Jesis és a la
porta del nostre cor i vol entrar. Aquest pa i vi es convertiran en el seu Cos i Sang. Combregar sera per a
nosaltres obrir la porta del nostre cor perqué Jesds entri i es quedi en la nostra vida. L'acollim amb
molta alegria.
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SEGON DIUMENGE D’ADVENT (9 de desembre)

, COR ARDENT
AMBIENTACIO

Jesus és a prop. Encenem dos ciris de la Corona d'Advent, com a signe del nostre desig de preparar el
cami del Senyor.

(S'encén la segona espelma de la Corona).

Avui la Paraula de vida ens convida amb el profeta Baruc a canviar la tristesa en alegria. En I'Evangeli
se'ns mostra a Joan Baptista com el que anuncia I'arribada del Messies. Una crida a canviar allo que no va
bé, les males actituds. Se'ns demana alegria perqué Jesus és a prop.

GEST
(Mostrem el segon sentit: COR).

Les coses importants les preparem amb afecte, i posem tot el cor en aquests preparatius. El Nadal
és una gran festa en qué acollim Jesus en el nostre cor. Hem de fer del nostre cor un pessebre en queé
neixi el Nen Jests.

La setmana passada hem contemplat el mén que ens envolta. Durant aquesta setmana intentarem
que aquest mén que hem mirat arribi a ser per a nosaltres una cosa propia, alguna cosa nostra.

COMPROMIS

Us proposem lliurar als nens la "Guardiola del Compartir" de la Infancia Missionera. Invitem els nens
a que la posin en un lloc ben visible: a classe, al costat del pessebre, a I'arbre de Nadal ... La quardiola es
retorna la Jornada de la Infancia Missionera, el quart diumenge de gener. Es fer possible el Nadal de la
generositat i del compartir.

RECURS PER L’'EUCARISTIA
Pregaria dels fidels

1. PerI'Església, perqueé prepari el cami de Jesus alla on no se li coneix. Preguem.

2. Pels cors tristos, malalts, solitaris.., perqueé Jesus, que ve, els transformi en cors alegres, sans i
solidaris. Prequem.

3. Per nosaltres, perque el nostre cor cremi en desitjos de ser missioners de Jests, anunciadors de
la seva Paraula. Prequem.
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TERCER DIUMENGE D’ADVENT (16 de desembre)

PEUS LLEUGERS

AMBIENTACIO
Seguim caminant en I'Advent i encenem tres ciris de la Corona.
(S'encén la tercera espelma).
Avui la Paraula ens convida a estar alegres. Hem de buscar |'alegria permanent de I'Evangeli.

Nosaltres ens posem en marxa per arribar al Nadal amb el cor ardent i aixi poder celebrar-ho de
manera auténtica.

GEST
(Mostrem el tercer sentit: PEUS ).

El cami que ens porta fins el Nadal, fins al misteri de Betlem, és |'Advent. Es important posar-se en
marxa per recrrer aquest cami que ens porta a adorar Déu. Podem ser com els pastors, com els Mags i
com tots els que, amb peus lleugers, es van encaminar alegres fins a la cova de Betlem per adorar el Nen
Déu. Ho van fer perque esperaven trobar respostes a les preguntes importants de la vida.

COMPROMIS

La Infancia Missionera convida a tots els nens i nenes a viure un "Nadal Missioner" sent
"Sembradors d'Estrelles". Ho faran des de I'alegria que brolla de la fe i des de la gratuitat, perqué no
demanaran res a canvi: només un somriure. Animem a participar en aquesta activitat, que s'inclou al
final d'aquest quadern.

RECURS PER L’EUCARISTIA
Peticions de perdo

1. Moltes vegades caminem tristos amb la familia i els amics. Demanem perdé per la tristesa.
Perdd, Senyor, perdo.

2. Demanem perdd per les vegades en que la mandra i la comoditat han fet egoista i pesat nostre
cor. Perdd, Senyor, perd.

3. Elbaptisme ens ha fet sequidors de Jestis. Demanem perdd per les vegades que ens ha fet ver
gonya dir que som cristians i deixebles de Crist. Perdd, Senyor, perdd.

e sdvent missioner ()



QUART DIUMENGE D’ADVENT (23 de desembre)

MANS ESTESES
AMBIENTACIO

Els quatre ciris de la Corona d'Advent encesos ens assenyalen que el Nadal esta molt proper.

(S'encén la quarta espelma de la Corona).

Durant aquests diumenges ens hem anat preparant per rebre Jesus. L'esfor¢ ha valgut la pena. Avui,
finalitzant I'Advent, ens unim a la fe i I'alegria de Maria. Estenem les nostres mans i acollim Jesus.

GEST
(Mostrem el quart sentit: MANS).

Alllarg de la vida, amb les nostres mans podem fer molt bé. Aquest temps és idoni per créixer en soli-
daritat i en accions bones. Maria és exemple de generositat i servei. Avui se'ns presenta ajudant la seva
cosina Elisabet. Amb les mans donem i rebem: donem el que tenim i rebem el que necessitem. En aquest
temps hi ha nombroses campanyes de solidaritat, donem-hi un cop de ma.

COMPROMIS

Anem a recordar les bones accions que hem fet durant aquest Advent. Per cada bona accid, posem
un trosset de cot6 al pessebre perque aculli amb calor al Nen Déu.

RECURS PER L'EUCARISTIA

Signes. Els ritus religiosos s'expressen amb paraules i simbols. Amb les mans expressem senti-
ments, emocions i fe. Us proposem tres signes per realitzar amb les nostres mans en I'Eucaristia:

1. Colpegem lleument nostre pit com a simbol de recolliment i peticié de perdé durant |'acte
penitencial.

2. Alaprocamacié de I'Evangeli, posem les mans al pit com a signe de devocid i recolliment.

3. Durant la pregaria del Parenostre estenem les nostres mans com a signe d'oracid i stplica.
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Cant inicial

e
N
Salutacid: (Hofael sacerdot o la persona que presideix). <2 \r f \

Avui volem omplir el mén d'estrelles. Volem inundar els cors /
de llum. Igual que l'estrella de Betlem va guiar els Mags a la J
coneixenca del Messies, aixi volem que les nostres estrelles
portin a tots els que les rebin a la trobada amb Déu. \ 4
En un moment de silenci, i en la preséncia del Senyor, demanem la % )
forca i la gracia necessaries perque, amb la nostra col-laboracié, la [lum de la fe
brilli al cor de totes les persones.

(Es fa un moment de silenci).

/L
Signe: CONTE DE NADAL (Frei Betto) b .

Jesus vol apropar-se a nosaltres, vol estar al nostre costat. Perd de vegades ens costa / 7
veure i sentir. Només cal obrir els ulls i sentir al cor. /\ )

(Van sortint els personatges; poden ser actors, o bé representar-ho amb cartells).

Era la nit de Nadal. Un angel es va apareixer a una familia rica i li va dir a la pro-
pietaria de la casa:

—Li porto una bona noticia: aquesta nit el Senyor Jesus vindra a visitar-la a casa.

La senyora va quedar entusiasmada: mai havia cregut possible que a casa succeis
aquest miracle. Va tractar de preparar un sopar excel-lent per rebre Jesus. Va enca-
rregar pollastres, conserves i vi importats.

Tot d'una va sonar el timbre. Era una dona mal vestida, de rostre sofert, amb el ven-
tre inflat per un embaras molt avancat.

—Senyora, no tindria algun treball per donar-me? Estic embarassada i necessito tre-
ballar.

—Pero aquesta és hora de molestar? Torneu un altre dia —va respondre la propieta-
ria de la casa—. Ara estic ocupada preparant el sopar per a una visita important.

Poc després, un home, brut de greix, va trucar a la porta.

—Senyora, el meu camié s'ha espatllat, aqui a la cantonada. Per casualitat no em
podria deixar una caixa d'eines?

La senyora, ocupada com estava netejant els gots de vidre i els plats de porcellana,
es va irritar molt:

—\Vosté pensa que casa meva és un taller mecanic? On s'ha vist molestar la gent aixi?
Si us plau, no embruti la meva entrada amb aquests peus bruts.

L'amfitriona va seguir preparant el sopar: va obrir llaunes de caviar, va posar xampany
a la nevera, va escollir els millors vins del celler i va preparar uns deliciosos batuts.
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Sembradors d’ Estrelles

Mentrestant, algu fora va picar de mans. "Sera que ara ja arriba Jesus", va pen-
sar emocionada, i amb el cor accelerat va anar a obrir la porta. Pero no era Jesus.
Era un nen esparracat del carrer.

—Senyora, doni'm un plat de menjar.

—Com et donaré menjar si encara no hem sopat? Torna dema, perqué aquesta nit
estic molt enfeinada.

Al final, el sopar estava preparat. Tota la familia, emocionada, esperava la il-lus-
tre visita. No obstant aix0, passaven les hores i JesUs no apareixia. Cansats d'espe-
rar, van comengcar a prendre els batuts, que al poc temps van comencar a fer efecte
en els estdmacs buits, i la son va fer oblidar els pollastres i els plats preparats.

L'endema, en despertar, la senyora es va endur un bon ensurt, en trobar-se un
angel al davant.

—Un angel pot mentir? —Va cridar ella—. Ho vaig preparar tot amb cura, vaig espe-
rar tota la nit i JesUs no va apareixer. Per qué em va fer aquesta broma?

—No vaig ser jo qui vaig mentir, va ser voste la que no va tenir ulls per veure —va dir
I'angel—. JesUs va estar aqui tres vegades, en la persona de la dona embarassada, del
camioner i del nen famolenc. Pero vosté no va ser capag de reconéixer-lo i d'acollir-lo.

Si obrim els ulls i sentim amb el cor, podrem acollir Jests. Avui, per a moltes persones amb les que
ens creuarem pel carrer , la preséncia de Jesus sou vosaltres i les vostres estrelles. El vostre somriure i els
nostres hons desitjos seran la millor noticia de Jesus per tots els que ens trobem. Posem-nos en cami
amb peus lleugers i ... Som-hi!

(S'explica com es sembra una estrella).
Peticions espontanies: (resposta cantada).

Enviament:

El Senyor us demana que sigueu els seus missioners anunciant el naixement de Jesus a tota la gent
que us trobeu. Manifesteu ara el vostre desig de respondre "si" al Senyor, dient: "Si, ho vull".

—Estas disposat a ser sembrador d'estrelles, d'amor i de bon humor?
—Si, ESTIC DISPOSAT.

—Estas disposat a ser missioner de Jesus, anunciant a tots que arriba el veritable Nadal?
—Si, ESTIC DISPOSAT.

—Estas disposat a comprometre't,amb les teves paraules i amb les teves bones accions, a sembrar
I'amor de Jes(s cada dia entre els que t'envolten?
—Si, ESTIC DISPOSAT.

Aneu, doncs, sortiu als carrers i places. Jesus us beneeix i us envia. Porteu la llum a tots els que us tro-
beu i també a les vostres families i amics.

Cant final: Nadal.
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