
 
 

Benvinguts a la Cadena de Pregària per les Vocacions. Cada any pel novembre les diòcesis 
amb seu a Catalunya fem una cadena de pregària per les vocacions. Amb aquesta iniciativa 
volem encomanar a Déu la nostra acció pastoral i ens fem ressò de les paraules del Mestre: 
«La collita és abundant, però hi ha pocs segadors. Demaneu a l’amo dels sembrats que hi 
faci anar més segadors» (Mt 9, 38). 
Us proposem de pregar amb Maria, la dona que va viure amb total confiança la voluntat de 
Déu, de la qual va fer norma per a la seva vida. Admirant la seva fe podem dir: feliç tu que 
has cregut. Des d’aquest moment obrim el nostre cor a l’acció de Déu en cadascú de 
nosaltres. I ens posem en esperit d’acolliment, com Maria, per trobar-nos amb Ell, i rebre 
tot allò que ens vulgui donar. 
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A l’Evangeli Jesús ens diu: “La collita és abundant, però els segadors són pocs. 
Pregueu, doncs, a l’amo dels sembrats que enviï segadors als seus sembrats” 
(Mt 9, 37-38). Jesús ens exhorta a tots a la pregària i ens dóna exemple, un 
exemple que com a Església tots hem de seguir. 
 

Aquest fulletó de la Cadena de Pregària per les Vocacions que teniu a les 
vostres mans vol ser una eina que ajudi a tots (parròquies, comunitats 
religioses, moviments i grups) a intensificar la nostra pregària i ajudar, 
sobretot els joves, a respondre positivament a la crida del Senyor. 
 

La pastoral vocacional es fonamenta en la pregària, perquè tota vocació és un 
do de Déu, que cal demanar humilment en l’oració. Aquesta pregària per les 
vocacions està molt unida al testimoni que han d’oferir les persones que ja 
han respost a Déu a través de diferents camins, i també al discerniment que 
s’ha de fer des de la direcció espiritual i des de la formació que es va 
adquirint. 
 

El papa Benet XVI en la Vetlla de Pregària amb els joves que tingué lloc a la 
darrera Jornada Mundial de la Joventut a Madrid els hi va dir: “En aquesta 
Vetlla de pregària us convido a demanar a Déu que us ajudi a descobrir la 
vostra vocació en la societat i en l’Església i a perseverar-hi amb alegria i 
fidelitat. Val la pena acollir al nostre interior la crida de Crist i seguir amb 
valentia i generositat el camí que Ell ens proposa”. 
 

+ JOSEP ÀNGEL SAIZ MENESES 
Bisbe de Terrassa 

 

************** 
 

Per la fe, Maria va acollir la paraula de l’Àngel i va creure en l’anunci que 
seria la Mare de Déu en obediència del seu lliurament (cf. Lc 1,38). En la 
visita a Isabel va entonar el seu càntic de lloança a l’Omnipotent per les 
meravelles que fa en els qui s’encomanen a ell (cf. Lc 1,46-55). Amb goig i 
tremolor va infantar el seu fill únic, mantenint intacta la virginitat (cf. Lc 
2,6-7). Confiada en el seu espòs Josep, va portar Jesús a Egipte per salvar-
lo de la persecució d’Herodes (cf. Mt 2,13-15). Amb la mateixa fe va seguir 
el Senyor en la seva predicació i va romandre amb ell fins al Calvari (cf. Jn 
19,25-27). Amb fe, Maria va assaborir els fruits de la resurrecció de Jesús i, 
guardant tots els records en el seu cor (cf. Lc 2,19.51), els va transmetre als 
Dotze, reunits amb ella al Cenacle per a rebre l’Esperit Sant (cf. Ac 1,14; 
2,1-4).         

(Porta Fidei num. 13) 



 

DE L’EVANGELI SEGONS SANT LLUC (1, 26-38) 
 

El sisè mes, Déu envià l'àngel Gabriel en un poble de Galilea anomenat 
Natzaret, a una noia verge, unida per acord matrimonial amb un home que es 
deia Josep i era descendent de David. La noia es deia Maria. L'àngel entrà a 
trobar-la i li digué:  
--Déu te guard, plena de la gràcia del Senyor! Ell és amb tu.  
Ella es va torbar en sentir aquestes paraules i pensava per què la saludava així. 
L'àngel li digué:  
--No tinguis por, Maria. Déu t'ha concedit la seva gràcia. Tindràs un fill i li 
posaràs el nom de Jesús. Serà gran i l'anomenaran Fill de l'Altíssim. El Senyor 
Déu li donarà el tron de David, el seu pare. Regnarà per sempre sobre el poble 
de Jacob, i el seu regnat no tindrà fi.  
Maria preguntà a l'àngel:  
--Com podrà ser això, si jo sóc verge?  
L'àngel li respongué:  
--L'Esperit Sant vindrà sobre teu i el poder de l'Altíssim et cobrirà amb la seva 
ombra; per això el fruit que naixerà serà sant i l'anomenaran Fill de Déu. 
També Elisabet, la teva parenta, ha concebut un fill a les seves velleses; ella, 
que era tinguda per estèril, ja es troba al sisè mes, perquè per a Déu no hi ha 
res impossible.  
Maria va dir:  
--Sóc l'esclava del Senyor: que es compleixin en mi les teves paraules.  
I l'àngel es va retirar.  
 

MAGNÍFICAT 
La meva ànima magnifica el Senyor, 
el meu esperit celebra Déu que em salva, 
perquè ha mirat la petitesa de la seva serventa. 
Des d’ara totes les generacions em diran benaurada, 
perquè el Totpoderós obra en mi meravelles. 
El seu nom és sant, i l’amor que té als qui creuen en Ell 
s’estén de generació en generació. 
Les obres del seu braç són potents: 
dispersa els homes de cor altiu, 
derroca els poderosos del soli i exalça els humils. 
Omple de béns els pobres, i els rics se’n tornen sense res. 
Ha protegit Israel, el seu servent, com havia promès als nostres pares; 
s’ha recordat del seu amor a Abraham  
i a la seva descendència per sempre. 
Glòria 

 



COMENTARI 
Quina confiança el de Maria a les mans de Déu! Ella no espera entendre. Es fia 
només perquè estima. S'abandona amb la senzillesa dels nens i confia 
plenament en Déu. I Déu es vessarà totalment en Amor i tendresa. Perquè 
Déu reserva aquestes coses als pobres i senzills que creuen realment que Déu 
és el seu Pare. La confiança en Déu no pot ser a mig fer. O ens abandonem 
completament, o no ens abandonem en absolut. Ha de ser total, sense 
excepció, a les mans de Déu, sense condicions.  
 

Aprofitem per donar-li permís perquè disposi de nosaltres,  perquè Déu és 
capaç de fer-nos infinitament més feliços del que podem nosaltres ni 
imaginar, perquè ens coneix i ens estima més del que nosaltres ens pensem. 
Aprenguem de Maria que la mesura de la nostra pau interior serà la de la 
nostra confiança i despreniment.  Que el nostre cor resi avui a Déu com 
Maria: Faci's en mi, segons la teva voluntat, Senyor. Maria va saber dir «sí» a 
Déu, i aquesta resposta va suposar la presència de Déu al nostre món, en cada 
persona. Avui Déu, igual que Maria, també ens demana que li diguem «sí». I, 
igual que Maria, farem possible que Déu entri en la vida de moltes persones. 
 

PREGÀRIES 
Preguem el Senyor perquè pel do de l’Esperit susciti en les nostres esglésies 
tota mena de vocacions, preguem tots junts dient: Escolteu Senyor la vostra 
església i beneïu-la. 
1. Preguem pel Papa Benet, pel nostre Bisbe N., pels preveres i els diaques, 
perquè amb la seva paraula i la seva vida segueixin essent testimonis de 
l’Evangeli. Preguem. 
2. Preguem per les llars cristianes, que compartint la fe en família 
aconsegueixin aquell ambient propici per tal que hi sorgeixin persones 
disposades a comprometre’s en el matrimoni, el sacerdoci o la vida 
consagrada. Preguem. 
3. Preguem perquè sempre hi hagi cors joves disposats a seguir la crida de 
Déu i a dedicar la seva vida al servei dels germans. Preguem. 
4. Preguem pels qui pateixen, pels qui viuen en soledat, pels malalts i 
marginats, que trobin persones que els facin costat i disposades a ajudar-los. 
Preguem. 
5. Preguem per tots nosaltres mateixos, que sapiguem agrair al Senyor la 
vocació que hem rebut i ens hi mantinguem. Preguem. 
 

ORACIÓ 
Concediu, Senyor, a la vostra Església el do de noves vocacions al matrimoni, 
al sacerdoci i a la vida consagrada. I feu que tots els fi dels visquem alegres el 
lliurament de la nostra vida al servei als germans. Vós que viviu i regneu pels 
segles dels segles. Amén. 


