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MONICIÓ INICIAL 
 
Estem aplegats al voltant de la taula de la Paraula i de l’Eucaristia, per tal 
d’alimentar-nos de Crist, tal i com ell mateix va alimentar aquella gentada 
amb només cinc pans i dos peixos que escoltarem en l’evangeli. Aquest 
aliment serà la nostra força per a donar testimoni de la nostra fe en el nostre 
món. 
 
 
 
 
 
 
 
 
NENS 
 
En la narració de la multiplicació dels pans i els peixos Jesús ens ensenya a 
afrontar les nostres necessitats: sent solidaris i confiant en l’ajuda de Déu i 
dels altres. 
 
Déu és infinitament bo i poderós. Però ens demana la nostra col·laboració.  
Ell aprofita tot el que nosaltres podem aportar per poc que sigui... Així 
col·laborem amb Déu, i la seva força actua en favor de tots.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PREGÀRIES 
 
1. Perquè tota l’Església doni testimoni de la Bona Nova de Jesús amb amor i 

fidelitat.  PREGUEM 
 
2. Perquè els governants exerceixin la seva tasca amb honradesa.

 PREGUEM 
 
3. Perquè els pobres i els qui s’han quedat sense res rebin l’ajuda necessària 

per a sortir d’aquesta situació.  PREGUEM  
 

4. Perquè les guerres i els conflictes siguin eradicats i es promogui la pau i el 
benestar per a tothom.  PREGUEM  

 
5. Perquè els nostres països rics facin el que calgui per evitar la mort de 

tants immigrants que intenten arribar a Europa buscant una vida millor.
 PREGUEM  

 
6. Perquè els qui avui ens hem reunit per celebrar l’Eucaristia, visquem la 
joia de la fe en el Senyor, mort i ressuscitat. PREGUEM 
 
 
 
 
 
 
ORACIÓ 
 
Jesús, ajuda’ns a ser generosos 
i a no tenir por de compartir el que tenim: 
els béns materials, el temps, les qualitats, 
el do de la fe o la teva Paraula, 
sabent que la capacitat de donar 
ens disposa a rebre els dons del teu amor. 
 
Que no tinguem por 
de ser pocs i “petits” els qui et seguim, 
que nos ens preocupem tant per la quantitat, 
sinó per viure dignament 
la vocació de deixebles que tots hem rebut. 


