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MONICIÓ INICIAL 
 
Els cristians tenim una gran sort. Nosaltres creiem en un Déu que és molt a 
prop nostre, tan a prop, que ha viscut la nostra mateixa vida. En Jesús, 
nosaltres hi reconeixem Déu. I ens hi podem acostar amb tota confiança, 
perquè ell coneix el que significa viure la vida humana, i ens mostra la millor 
manera de viure-la. 
 
Quan cada diumenge venim a celebrar l’Eucaristia, podem experimentar d’una 
manera especial aquesta proximitat. Escoltant la paraula de Jesús. alimentant-
nos del pa i el vi que ell ens dóna, i compartint aquesta trobada amb els altres 
germans cristians, podem acostar-nos d’una manera ben propera al Déu que 
ens estima. 
 
 
 
 
 
 
NENS 
 
Els cristians tenim una gran sort. Nosaltres creiem en Jesús, que ha viscut la 
nostra mateixa vida i ens mostra la millor manera de viure-la: amb senzillesa i 
humilitat. 
 
Quan cada diumenge venim a celebrar l’Eucaristia, escoltem la paraula de 
Jesús, ens alimentem del pa i el vi que ell ens dóna.  
 
Ho fem compartint aquesta trobada amb els altres germans cristians. Jesús ens 
estima a tots per igual. Ell només mira el nostre cor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
PREGÀRIES 
 
1. Perquè totes les Esglésies cristianes, tots els homes i dones que creiem en 

Jesús, arribem a formar una única Església.  PREGUEM  
 
2. Perquè creixin entre nosaltres les vocacions al ministeri sacerdotal i 

diaconal, i a la vida religiosa.  PREGUEM 
 

3. Perquè el poble d’Israel, que va ser alliberat per Déu de l’esclavitud del 
Faraó i va ser el primer a rebre la seva aliança, sigui en el món un bon 
testimoni del seu amor i la seva pau.  PREGUEM  

 
4. Perquè els nostres governants tinguin sempre com a primer objectiu el 

benestar de tots els ciutadans, i sobretot dels que s’ho passen més 
malament.  PREGUEM  

 
5. Perquè els qui pateixen malalties dures i doloroses trobin en Déu força i 

confiança.  PREGUEM  
 
6. Perquè tots nosaltres sapiguem ser humils i senzills tal com Jesús ens ha 

ensenyat.  PREGUEM  
 

 
 
 
 
ORACIÓ 
 
Jesús,  
Tu em dius que si tinc un cor senzill i humil 
seré una persona feliç i estimada. 
I que he de reconèixer la meva grandesa,  
i fer fructificar les meves capacitats. 
 
Jesús, 
fes que sàpiga mantenir-me humil i senzill 
i que el meu cor estigui sempre obert i atent 
a la vida i a les necessitats dels altres. 
I que tothom pugui trobar pau i repòs en mi 
com jo el trobo en Tu. 
 


