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Pregària del BON DIA! 

   Bon dia, Jesús! Estic content de co-
mençar aquest dia amb Vós. Trobaré 
moltes persones que hauré d’estimar i 
ajudar.  

   Avui em proposes.... (llegeix la con-
signa del dia). Miraré de pensar-hi, de 

fer-ho i de viure-ho. Ja sabeu que us estimo i que vull 
que pugueu estar sempre content de mi. Ajudeu-me a 
millorar durant aquesta QUARESMA! (Pare nostre, Déu 
vos salve Maria i Glòria al Pare...) 

 
 

Pregària de la BONA NIT! 

   Hola, Jesús! Ja hem acabat el dia. 
Estic una mica cansat. Ara he de repo-
sar per estar en forma demà. Però, 
abans, us vull dir que estic content de 
ser amic vostre.  

   Gràcies pel vostre amor i perdoneu-
me tot allò que, avui, he fet mala-

ment... (pensa si has fet la consigna del dia). Demà 
m’esforçaré més, perquè tot vagi millor! Bona nit, Je-
sús! T’ESTIMO! (Pare nostre, Déu vos salve Maria i Glò-
ria al Pare...) 
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  23  Ajuda a la mare a casa...................................................................   □ 

  24  No tiris papers a terra o al carrer. Recull-los .................................  □ 

  25  Avui és la Festa de Maria: resa la SALVE  ......................................  □   

  26  Procura no barallar-te ni dir paraulotes ........................................  □  
  27  Ajuda un amic a fer els deures .......................................................  □ 

  28  Aixeca’t de pressa del llit, a la primera ..........................................  □ 

  29  5è Diumenge. Ajuda als teus companys a  

        participar a la Missa. Valora la Confessió .....................................  □ 

  30 Posa avui molta atenció a les classes .............................................  □ 

  31 Ves a dormir d’hora. No t’ho facis pregar.......................................  □ 

    1 abril  Deixa les coses als companys ................................................. □ 

    2  Perdona si algú et fa mal ................................................................ □ 

    3  Parla només de coses bones ..........................................................  □ 

    4  Deixa jugar els més petits ............................................................... □   

Comencen les vacances. Però les «bones obres» 

han de continuar. Seràs capaç de fer-ho? 

   5   DIUMENGE DE RAMS. Processó de rams i missa ........................... □ 

   6  Dilluns Sant. Convida a jugar els teus amics ..................................... □ 

   7  Dimarts Sant. Fes una estona de lectura bona ................................. □ 

   8  Dimecres Sant. Un bon dia per a confessar-te ................................. □ 

   9  DIJOUS SANT. Anirem a missa a la tarda. Oferirem a Jesús el  

nostre esforç per millorar-nos, per ser del grup dels valents ............... □ 

 10  DIVENDRES SANT. Jesús mor a la creu. Fes-li una visita per  

agrair-li tot el que ha fet per tu. També pots anar al Viacrucis.............  □ 

 11  Escriu bé –per guardar-ho a la tauleta de nit— tres coses bones 

 que vols fer sempre,  des d’ara........................................................ . □ 

 12  DIUMENGE DE PASQUA: Avui va ressuscitar Jesús. I viu ja  

sempre entre nosaltres. A la Missa d’avui, promet-li a Jesús que mai  

deixaràs de ser amic seu.....................................................................  □ 

Posa una creu si ho has fet 

  26 febrer Dimecres de Cendra. Podries anar a rebre la cendra.......  □ 

  27 Fes-te el llit i  ajuda a posar la taula. ...........................................    □ 

  28 Acomiada’t dels mestres en acabar la classe  .............................    □ 

  29 No tiris papers a terra o al carrer. Recull-los...............................    □ 

    1  març 1r  Diumenge. Ves a Missa i posa-hi atenció.      

       Valora el Baptisme......................................................................     □ 

    2  No t’enfadis en els jocs  ..............................................................    □ 

    3  Repassa bé els deures; també els de catequesi...........................   □ 

    4  Deixa el millor per als teus germans.............................................  □ 

    5  Saluda els amics i coneguts pel carrer........................ .. .............    □ 

    6  Posa atenció a la classe.................................................. .............   □ 

    7  Prega al matí i al vespre................................................................   □ 

    8  2n Diumenge. Dia del Senyor. Convida un company a  

        Missa. Valora la Paraula de Déu................................................  □ 

   9  Prepara un joc per als companys o petits del barri.......................   □ 

 10  Demana perdó si has ofès algú .....................................................  □ 

 11  Procurar fer bona lletra i tenir net el quadern...............................  □ 

 12  Procura ser amable amb els companys..........................................  □ 

 13  No et facis repetir les coses. Creu a la primera............................ .  □ 

 14  Resa al matí i a la nit. Es tracta de parlar amb l’Amic.....................  □ 

 15  3r Diumenge. Arriba puntual a Missa i estigues atent.   

        Valora el Catecisme......................................................................   □ 

 16  Fes els deures ben fets abans d’anar a jugar .............................. .  □       

17  Procura no menjar xuxeries............... ...........................................  □ 

 18  No et queixis del menjar...............................................................   □ 

 19  És sant Josep. Felicita el teu pare .................................................   □ 

 20  Deixa que els amics escullin el joc.................................................   □ 

 21  Fes una visita a Jesús a la parròquia..............................................   □ 

 22  4t Diumenge. Mira de participar a la Missa  

       (llegeix, canta, contesta...). Valora el Crucifix.............................     □ 

 


