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MONICIÓ INICIAL 
 
Enmig de la joia de la Pasqua, avui a l’evangeli sentirem un dels grns 
ensenyaments de Jesús: “Us dono un manament nou: que us estimeu els uns 
als altres tal com jo us he estimat”. Així, diu Jesús, tothom coneixerà que som 
deixebles seus. 
Comencem l’Eucaristia disposats a fer que aquesta crida de Jesús penetri ben 
endins nostre i guiï tota la nostra vida 
 
 
 
 
 
 
 
 
NENS 
 
Jesús, és avui aquí, enmig nostre. Ell ens dona la seva vida, ell ens omple del 
seu Esperit, ell dóna el seu amor perquè el fem present a tot arreu. El seu 
manament és que ens estimem els uns als altres tal com ell ens ha estimat.  
 
L’estimació a Déu i als germans és el signe que identifica els veritables 
seguidors de Jesús. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
PREGÀRIES 
 

1. Per tots els qui formem part de l’Església. Que sapiguem estimar-nos els 
uns als altres tal com Jesús ens ha estimat.  PREGUEM  
 

2. Pels cristians que viuen en països on són perseguits. Que els sostingui la 
fortalesa i el consol de Déu, i la solidaritat de tots nosaltres. PREGUEM 
 

3. Pels nens i nenes que reben per primer cop aquest any el Pa de l’Eucaristia. 
Que aprenguin a conèixer i a estimar més a Jesús, guiats pels seus pares i els 
seus catequistes.  PREGUEM 
 

4. Pels immigrants i els refugiats. Que els cristians seguint la crida a l’amor 
que jesús ens ha fet, sapiguem defensar tot allò que permeti a aquests 
germans nostres aconseguir una vida digna. PREGUEM 
 

5. Per tots nosaltres. Que visquem ben units a Jesucrist, que és el camí de la 
veritat i de la vida.  PREGUEM 
 
 
 
ORACIÓ 
 

Estimar és molt bonic i fa feliç... 
a vegades, quan l’altre t’ho agraeix, 
quan l’altre et cau bé, 
quan altres ho saben i t’aplaudeixen. 
 
Estimar a vegades és molt difícil. 
Costa pregar pels qui et crucifiquen, 
costa perdonar els enemics, 
costa continuar estimant quan l’amor 
es gasta, es fa rutina, s’envelleix. 
 
Així estimes tu, Jesús. 
I ara ens manes que ens estimem 
els uns als altres com tu ens estimes. 


