DIUMENGE 1 DE QUARESMA / A
9 de mar¢ de 2014
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MONICIO INICIAL

Jesus ens convida avui a recorrer amb ell el cami cap a la Pasqua. Ens
convida a allunar-nos del mal i a esforcar-nos per viure en tot moment
segons el seu Evangeli. Ens convida a seguir-lo fins a la creu i a compartir
la vida nova de la seva resurreccié. Ens convida a recordar i renovar el
nostre Baptisme, per ser, nosaltres també, veritables fills i filles de Déu.

NENS

Avui és el primer diumenge de la Quaresma. Quaresma vol dir quaranta
dies.
Es tot el temps que falta per la gran festa de Pasqua.

Durant el temps de Quaresma ens hem de preparar,sentint-nos pecadors i
donant gracies a Jesus perque amb la seva mort ens ha salvat.



PREGARIES

Perque cada cop més, a tot arreu, en els nostres cors, triomfi el bé
per damunt del mal. PREGUEM.

Perque els malalts aconsegueixin fortalesa i salut, i els que viuen
angoixats trobin la pau de I'esperit. PREGUEM.

Perque la llum de Jesucrist il-lumini els qui en aquesta Quaresma
s’estan preparant per rebre el baptisme. PREGUEM.

Perque aquest temps de Quaresma sigui, per a tota I'Església, un
temps de renovacio en la fidelitat a ’'Evangeli. =~ PREGUEM.

Perque cadascu de nosaltres portem sempre, a tot arreu, amor i

esperancga. PREGUEM.

ORACIO

Jesus, en aquesta Quaresma

ajuda’m a canviar,

a portar-me millor

amb els meus pares,

a ajudar els meus amics,

i a aquells que em costa més.

Ajuda’m a perdonar a tots,

com Tu sempre em perdones.

Ajuda’m a dir “si” a allo que és bo,

i a complir tots els meus bons proposits.

Jesus, en aquesta Quaresma
fes que el meu cor canvii de veritat.



