
SETMANA DE LA BÍBLIA 
 

Què és la Bíblia? 
 

 La Bíblia és el llibre de la nostra fe. D’ella sorgeix tota la vida de l’Església: la litúrgia, el 

dret, la pregària, la vida cristiana. 

 La Bíblia és una biblioteca formada per molts llibres de temàtiques diverses, escrits per autors 

amb espiritualitats diverses, al llarg de molts segles. Hi trobem llibres de llegendes, lleis, biografies, 

històries, filosofia, saviesa popular, espiritualitat, etc. Alguns estan escrits en poesia i altres en prosa. 

 Cada llibre és fill del seu moment històric i el context que l’envolta, i sense conèixer tot plegat, 

ens costarà molt entendre el que ens diu. 

 La Bíblia està escrita per un poble que té una cultura i una forma de pensar molt diferent de 

la nostra. El jueu és un poble que té una manera de pensar molt simbòlica, que es reflexa en la seva 

manera de narra les coses: no els importa el fet històric, sinó el que significa i la lliçó que se n’extreu 

del que explica. La Bíblia és un llibre que ens narra l’experiència de fe d’un poble a partir de la seva 

pròpia història. 

 La Bíblia, malgrat està formada per molts llibres, tots formen una unitat, com si fos una mena 

de puzle en que es necessiten totes les peces per tenir la imatge completa, no en pot faltar una, totes 

les peces ens mostren el conjunt amb tots els detalls. 

 La Bíblia és Paraula de Déu i per tant és sempre viva, es a dir, no és un text que sempre diu el 

mateix. És llegeix a la llum de la vida i el moment present, i sempre dóna nova llum a la realitat. 
 

La Bíblia... 
 

no és: és: 
- un llibre d’història, biografies, dades 

empíriques. 

- una obra científica. 

- per ser llegit personalment. 

 

 

- una obra que segueix la nostra cultura i 

manera de pensar greco-llatina, positivista, 

científica i concreta. 

- sinó d’històries que volen explicar una 

experiència de fe. 

- una obra teològica, litúrgica i espiritual. 

-  un llibre per ser llegit, pregat i interpretat en 

comunitat, en el culte i la litúrgia, es a dir, en 

grup. 

- una obra que parteix de la cultura semítica, de 

l’imaginari simbòlic hebreu. 

 

 El text bíblic sempre l’hem d’intentar llegir i entendre pensant què ens vol dir i no pas fer-ne 

una lectura literal. 
 

Eines per llegir i entendre la Bíblia: 
 

 Us oferim a continuació algunes aplicacions, pàgines web i materials que us poden ajudar a 

llegir i entendre els textos bíblics. 

 Aplicació de mòbil:  “Rezando voy” (pregària de 10 minuts a partir de l’evangeli de cada 

    dia. També està a la web: www.rezandovoy.org) 

 Pàgines web: www.escuelabiblica.com (comentaris de fragments de diferents llibres de la 

    Bíblia) 

   www.evangeli.net (Comentari de cada evangeli de cada dia, n’ofereix tres 

    cada dia) 

 Materials: “Paraula i vida”, “Magnificat” (lectures de la missa de cada dia amb un petit 

    comentari) 

http://www.escuelabiblica.com/
http://www.evangeli.net/

