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MONICIÓ INICIAL 
Amb tot el goig, ens trobem aquest diumenge, l’endemà de Nadal. Déu 
s’ha fet un de nosaltres. Déu ha vingut a compartir la nostra vida. Ahir 
contemplàvem aquell infant nascut a Betlem, i reconeixíem en ell la llum i 
la vida de Déu. I avui el contemplem formant part d’una família humana 
com les nostres, amb maria i Josep que el cuiden i l’estimen, i on ell va 
obrint-se camí a la vida. 
Recordem aquest diumenge, doncs, la Sagrada Família de Jesús, Maria i 
Josep. I preguem també per les nostres famílies del món, cada una amb 
les seves alegries, amb els seus dolors, amb les seves pors i les seves 
esperances. Perquè Déu les beneeixi totes. 
 
 

NENS 
Avui és el dia de la Sagrada Família. La família de Jesús era una família 
“Sagrada” perquè era plena de Déu i portadora de salvació. La Sagrada 
Família era una família senzilla i humil. Josep, Maria i Jesús ens ensenyen a 
viure bé la vida de família.    
 

La nostra parròquia avui té el goig de compartir aquesta eucaristia amb els 
matrimonis que, tot celebrant les seves noces d’or i d’argent, ens donen 
testimoni de la seva fidelitat i del seu amor. 

 
 

PREGÀRIES 
 

1. Per l’Església: per tots els cristians. Que el Senyor ens ompli de la seva 
gràcia, i ens faci bons testimonis de la seva bondat.  PREGUEM  

 
2. Per les nostres famílies. Que ens estimem entre nosaltres cada dia més, 

que sapiguem superar les dificultats, que posem amor i alegria al 
nostre voltant, que tinguem l’esperit obert a tothom qui ens necessiti.
 PREGUEM  

 

3.  Pels esposos, especialment pels que avui celebren les seves noces d’or 
i d’argent: que el seu amor sigui generós i fecund.  PREGUEM  

 
4. Per les famílies que viuen problemes greus: les que no tenen el 

necessari per viure, les que pateixen desavinences i trencaments. Que 
trobin l’ajuda i la força que necessiten per tirar endavant. PREGUEM 
 

5. Per nosaltres. Que aquestes festes de Nadal ens omplin de goig i de 
confiança. PREGUEM 



 
ORACIÓ 
 
Jesús et donem gràcies 
perquè t’has fet un de nosaltres,  
membre de la família humana. 
 
Avui et preguem pels esposos 
que s’esforcen cada dia per ser fidels 
al seu amor segellat amb el sagrament. 
Et preguem també per aquells que conviuen  
sense haver fet aquest compromís. 
Per les famílies on falta la mare o el pare, 
l’amor, el perdó o el pa de cada dia. 
I pels avis que són capaços de transmetre  
la pròpia saviesa i experiència als néts 
i a més ajuden els fills que passen dificultats. 
Pels joves que voldrien formar una família 
i no tenen recursos ni ajuda per fer-ho. 
També et preguem per les famílies 
que s’han trencat pel divorci o la separació. 
Per aquelles on hi ha malalts o discapacitats. 
I pels infants que no coneixen els pares 
o que han estat abandonats. 
I et demanem per la família  
de cada un de nosaltres. 
 
Beneeix i vessa a mans plenes  
el teu amor sobre cada una de elles. 
I fes que cada família se senti  
estimada per tu i cridada a ser 
testimoni i signe del seu amor. 
 


