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MONICIÓ INICIAL 
 

Avui, just una setmana després de Nadal, ens reunim per celebrar la solemnitat 
de Santa Maria, la Mare de Déu. Ella ens ha donat Jesús, el seu fill. I avui ens 
convida a acostar-nos-hi, com van fer els pastors allà a Betlem.  
 

Avui comencem un nou any, el 2020. I, tot contemplant Maria, preguem perquè 
sigui un any de pau i d’esperança per a tots els homes i dones de la terra. Que 
Jesús, el Príncep de la Pau, ens renovi amb el seu Esperit. I amb aquest desig ben 
endins del nostre cor, comencem la nostra Eucaristia. 
 
 
 
 
 
 
 
NENS 
 

En el primer dia de l’any, l’Església celebra la Festa de Santa Maria, Mare de Déu. 
Ella ens ha donat Jesús, el seu fill. I avui ens convida a acostar-nos-hi, com van 
fer els pastors allà a Betlem.  
 

Avui comencem un nou any, el 2020. I, tot contemplant Maria, preguem perquè 
sigui un any de pau i d’esperança per a tots els homes i dones de la terra. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
PREGÀRIES 
 

1. Preguem pel papa Francesc, pels bisbes, preveres i diaques, i per tots els 
cristians i cristianes. Perquè tots sapiguem transmetre goig i confiança i 
mostrem a tothom el rostre misericordiós de Déu.  PREGUEM  

 

2. Preguem per tots els pobles del món, i d’una manera especial pels qui 
pateixen els horrors de la fam o de la guerra. Perquè tothom pugui viure amb 
pau i amb prosperitat.  PREGUEM  

 

3. Preguem pels qui, al llarg d’aquest any, començaran etapes importants en les 
seves vides. Pels infants que naixeran, per les parelles que es casaran, pels 
que es consagraran a la vida sacerdotal o religiosa. Perquè Déu els beneeixi i 
els acompanyi sempre.  PREGUEM  

 

4. Preguem pels treballadors del camp i de la mar, pels qui es guanyen la vida a 
les fàbriques i als tallers, pels qui estan a les oficines i als centres 
d’ensenyament. Perquè el seu treball els permeti de dur una vida tranquil·la i 
digna.   PREGUEM 

 

5. Preguem també pels qui no tenen feina o han de treballar en situacions 
precàries i sense seguretat de futur. Perquè sigui possible acabar amb 
aquestes situacions doloroses i injustes.   PREGUEM 

 

6. Preguem finalment per tots els homes i dones del món. Preguem perquè 
arribi a tots l’amor, la pau i la vida plena que només Déu pot donar.  
 PREGUEM 

 
ORACIÓ 
 

Sagrada Família de Natzaret;  
ensenya’ns el recolliment, 
la interioritat;  
dóna’ns la disposició d’escoltar 
les bones inspiracions i les paraules 
dels mestres veritables. 
Ensenya’ns la necessitat 
del treball de reparació, de l’estudi,  
de la vida interior personal, 
de la oració, que només Déu veu en secret; 
ensenya’ns què és la família, 
la seva comunió d’amor, 
la seva bellesa senzilla i austera, 
el seu caràcter sagrat i inviolable. Amén 


