


ADVENT MISSIONER 

 

La nostra proposta 

 
L'Advent és un temps propici per a l'acolliment. En aquests quatre diumenges 
moltes parròquies i comunitats utilitzen alguns símbols o signes en la missa 
dominical amb nens, a l'aula escolar o a la catequesi, per fer arribar més i millor 
el missatge de l'Advent.  
Des d’Infància Missionera volem oferir un itinerari per aquests quatre 
diumenges. Aquesta invitació, amb variants i adaptada, podria valer per viure 
l'Advent cada setmana al centre escolar. 

 

Objectiu 

 
L'objectiu és que els nens visquin aquest temps litúrgic en l'espera del Senyor i 
enfortint el desig de l'acollida. Volem despertar l'escolta de la Paraula, el desig 
de la pregaria i el compromís amb els pobres. 

 

Què necessitem? 

La proposta d'aquest any és unir el signe de la Corona d'Advent amb la 
formació, setmana rere setmana, del Naixement. Hauríem de reservar en un 
lloc visible un espai per anar formant el Naixement, ja sigui per mitjà de figures 
grans o dibuixos. Les quatre espelmes de la Corona i els quatre personatges 
que us proposem ens aniran acompanyant en el camí de l'Advent i motivant la 
proximitat del Nadal. Al finalitzar  l'Advent us proposem l'activitat "Sembradors 
d'Estrelles". 

 

SEMBRADORS D’ESTRELLES  

 

Com ho fem 

 
Es tracta de posar als transeünts un petit adhesiu en forma d'estrella per 
compartir l'alegria nadalenca i recordar a tots la Bona Nova: el naixement de 
Jesús. Amb aquest gest, també volem felicitar, en nom dels missioners i 
missioneres, que, per amor a Crist i a la humanitat, ho deixen 
tot i parteixen a altres terres per portar el missatge de Jesús. 
 

Què volem aconseguir 

 
Que els nens se sentin missioners i cridats a ser-ho. Que ells mateixos 
transmetin l'alegria del Nadal en nom dels missioners repartits pel món, 
difonent, igual que ells, la Bona Notícia. 
Que l'anunci del Nadal i la seva esperança inundi els nostres carrers i arribi a 
tots amb gratuïtat: només es demana un somriure. 



PRIMER DIUMENGE D’ADVENT (27 DE NOVEMBRE) 

 

AMBIENTACIÓ 

 
La Corona d’Advent i la preparació del pessebre, ens acompanyaran al 
llarg d’aquests quatre diumenges anteriors a Nadal. Les espelmes 

enceses de la Corona seran com la senyal de la vinguda de Crist, i posar 
cada setmana un personatge en el pessebre serà un signe del nostre 

desig d’acollir a Jesús als nostres cors. 
 
Encenem la primera espelma de la Corona. 

 
En aquest diumenge, amb l’Advent, comencem un nou any litúrgic. És 
temps per a preparar amb fe renovada el naixement de Jesús. L’evangeli 

d’avui, a través d’un exemple, ens parla d’estar desperts i atents. Jesús 
està molt a prop, tant que podem descobrir-lo dins i fora de nosaltres.  

 

GEST 

Mostrem el primer personatge: PASTOR. 

 
Entre els personatges que, en el naixement, vetllaven i estaven 

atents a l’arribada del Senyor, trobem als pastors. Són ells, qui passen 
la nit vetllant els ramats i és així com, desperts, acullen el missatge de 
l’àngel. 

Jesús va venir al món a Betlem, però segueix venint en cada persona 
que necessita la nostra ajuda.  

Podem fer una llista de moments on el Senyor  
continua apareixent.  
 

COMPROMÍS 

 
La nostra cultura utilitza l’expressió  
“ovella negra” per parlar d’un mal  

comportament.  
Fem una llista d’actituds negatives  

que podem modificar al llarg de la setmana i ens  
comprometem a canviar alguna d’elles.  
Per a que resulti visible, podem fer,  

amb una cartolina d’aquest color,  
una ovella negra i si es aconsegueix el canvi,  
posar un bocí de cartolina blanca damunt d’ella. 

Aquest signe ens pot ajudar durant tot l’Advent,  
ja que podem anar afegint cartolina blanca segons  

anem canviant les actituds negatives a positives.  



SEGON DIUMENGE D'ADVENT (4 de desembre) 

 

AMBIENTACIÓ 

Jesús està prop. Encenem dos ciris de la Corona d'Advent, com a signe 

del camí que anem recorrent cap al Nadal. Jesús ens il·lumina. 
 
(S'encén la segona espelma de la Corona). 
 
Avui la Paraula de Vida ens mostra a Joan Baptista com el que 

anuncia l'arribada del Messies. 
Nosaltres també, amb el nostre somriure i amb el nostre esforç, podem 

ser senyals que parlin al món de la vinguda del Senyor. 
 

GEST 

(Mostrem al segon personatge: 
ÁNGEL). 

Joan Baptista anuncia l'arribada de 
Jesús. També a Betlem un altre 

personatge va donar a 
conèixer la vinguda de Jesús al món. 
Era l'àngel, la 

paraula "àngel" significa 'missatger de 
Déu'. També nosaltres 

podem ser àngels per als altres. Podem 
anunciar que Jesús, 
amb el seu missatge de Bona Nova, és 

aquell a qui esperem per ser 
feliços. Va ser un àngel que va anunciar 

que Jesús havia nascut en la senzillesa del portal de Betlem.  

Anem a agafar ara una bossa de globus de 
colors i, un cop inflats, escriurem  amb retolador permanent, 

valors positius que podem transmetre als altres. Després 
els col·locarem en un lloc visible, perquè siguin com àngels que 
anuncien 
missatges bons als altres. 
 

COMPROMÍS 

El dia 3 de desembre celebrem a sant Francesc 
Xavier. Els missioners, 

amb la seva vida esforçada i lliurada, fan el bé i 
són signe de 
esperança: són àngels per al nostre món. Anem a 

investigar sobre 
la vida de sant Francesc Xavier i després farem 
una llista de bones persones, escrivint al costat 

d’elles, les seves bones accions.  



 

TERCER DIUMENGE D'ADVENT (11 de desembre) 

 

AMBIENTACIÓ 

 
Seguim avançant i encenem tres ciris de la Corona d'Advent, que ens 
assenyala el nostre caminar cap a la festa de Nadal. 
 
(S'encén la tercera espelma de la Corona). 
 
Avui continuem fixant-nos en Joan Baptista com un personatge que va 
anunciar a Jesús. Ell ha estat testimoni seu. Nosaltres també estem 

cridats a ser testimonis del Senyor amb la nostra vida de cada dia. 
Necessitem trobar-nos amb Jesús per després ser testimonis de la seva 
vida davant dels altres. 
 

GEST 

 
Mostrem al tercer personatge: JOSEP. 
 
El testimoni més proper del naixement 
de Jesús és Josep. Josep era 
el "just", és a dir, persona que fa el bé i 

està plena de bondat. 
Els pares de Jesús eren treballadors i 

Jesús aprèn d'ells a 
esforçar-se en la vida i a treballar. 
Josep construïa objectes útils per a les 

persones de Natzaret.  
Pensem en tots els petits del món que 

tenen problemes i no viuen com 
nosaltres. I pensem què podem fer pels 
que no tenen escola, ni medicaments, 

ni aliments. També pensem què 
podem fer pels que no coneixen a 
Jesús. 
 

COMPROMÍS 

 
La Infància Missionera convida a tots els nens i nenes a viure un 
"Nadal Missioner" essent  "Sembradors d'Estrelles". Com els 

missioners, els nens pregonen l'anunci nadalenc als nostres 
carrers. Ho fan des de l'alegria que brolla de la fe i des de la gratuïtat, 
perquè no demanaran res a canvi: només un somriure. Podem animar 

els nens a participar sent sembradors d’estrelles (trobareu el guió al 
final).  
 



 

QUART DIUMENGE D'ADVENT (18 de desembre)  

 

AMBIENTACIÓ 

 
Comencem encenent els quatre ciris de la Corona d'Advent, que ens 
assenyalen que ja estem en el camí final cap a la festa del Nadal. 

 
(S'encén la quarta espelma de la Corona). 

 

No podia faltar en l'Advent la figura de Maria. Ella és la dona que 
espera, que escolta el Senyor i es posa a complir el que li demana. 
Gràcies a Maria, Déu va poder néixer. Gràcies a ella, l'esperança és 

realitat. 
 

GEST 

 
(Mostrem al quart personatge: 

MARIA). 
 
Aquest últim diumenge d'Advent fa 
olor a Nadal. És Maria qui ens 

ensenya a preparar-nos per viure la 
festa de l'arribada del Senyor. Maria, 

la mare de Jesús, va ser abans que 
res mare. Ella va fer créixer a Jesús, 
va escoltar els seus plors a les nits, li 

va canviar els bolquers, va somriure 
veient-lo gatejar ... 

El nom de Maria significa 'la que és 
forta', 'la que s'eleva'. Maria és la mare 
de l'esperança, és la que espera. Ens 

imaginem què esperava Maria de 
Jesús i què espera també de nosaltres. 

 

COMPROMÍS 

 
Us proposem lliurar als nens la "Guardiola del Compartir" de la 
Infància Missionera. Convidem als nens a que la posin en un lloc ben 
visible: a classe, al costat del pessebre, en l'arbre de Nadal ... la 

guardiola es pot  retornar  a la Jornada de la Infància 
Missionera, el quart diumenge de gener. Els diners dels nens i dels 

grans que col · laborin en la guardiola servirà per despertar la fe i la 
solidaritat en altres nens que no tenen les mateixes oportunitats 
que ells.  

És fer possible el Nadal de la generositat i el compartir generós. 
 



 

Cant inicial 

 

Salutació  

 
Avui volem omplir el món d'estrelles. Volem 

inundar els cors de llum. Igual que l’estrella de 
Betlem va guiar els Mags a la trobada amb el 
Messies, així volem que les nostres estrelles portin 

a tots els que les rebin a la trobada amb Déu. 
En un moment de silenci, i en la presència del 
Senyor, demanem la força i la gràcia necessàries 

per a que, amb la nostra col·laboració, la llum de la 
fe brilli en el cor de totes les persones. 
 
Es fa un moment de silenci. 

 

Signe: 

 
Estem molt propers al 
Nadal. Però volem atansar-
nos a aquest lloc especial: 

al naixement de Jesús. 
Allà hi havia molts 
personatges. Ningú s’ho va 

voler perdre. En aquell lloc 
tan sant estaven... 
 
Van sortint els 
personatges, ja siguin 
caracteritzats o 

identificant-se amb 
cartells. 
 
 
 

 
MARÍA Amb senzillesa, Maria acull a Jesús. 

  Que tu també portis arreu un missatge d’amor. 
 
JOSEP   Sempre entregat a la voluntat de Déu. 

  Com Josep, confiem en allò que el Senyor ens tingui preparat.  
 
PASTORETS Allò millor que tenien ho porten a Jesús. 

        Lloa a Crist amb els teu esforç i el teu treball.  

Sembradors 

D’ESTRELLES 

CELEBRACIó D’ENVIAMENT 



 
REIS MAGS Adoren, lloen i porten a Jesús els seus presents. 

                       Rega-la al Senyor petits sacrificis, per a que Ell els transformi 
amb el seu amor. 
 
MULA  Va portar a Maria, embarassada per a veure la seva cosina Isabel, 
després a Betlem. 

           Serveix sempre amb un somriure a qui t’ho demani. 
 
 BOU  Dòcil i silenciós, va ser present en la vinguda de Déu al món. 

 Acull també tu a Jesús dins el teu cor. 
 
OVELLES Anaren dòcils amb els seus pastors a conèixer el Nen Jesús.  

     Sigues part del ramat de Jesús i deixa’l fer en la teva vida.  
 
 
 

 
 
 

 
 

 
Com veieu, només ens falten les ESTRELLES. Quan mirem el cel, 

sembla com si les estrelles fossin petites, estan molt lluny i, tanmateix, 

estan carregades de llum, una llum brillant que serveix per orientar el 
camí als navegants i als que recorren els immensos deserts d'Àsia i 

Àfrica. També un estel va servir de guia als Mags d'Orient i els va 
conduir fins a Jesús. 

Avui les estrelles som nosaltres. Semblem petits, però dins nostre 

tenim una força, una alegria que contagia, una llum potent que pot 
portar els altres fins Jesús. I per això ... Anem a sembrar d'estrelles 

tots els carrers! 

 
S'explica com es sembra una estrella. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Peticions 

 
 A cada petició responem: "Us ho demanem, Senyor". 

 
Volem portar les estrelles a tots, demanant la pau. 
US HO DEMANEM, SENYOR. 

 
Volem sembrar estrelles perquè creixi el perdó entre els que s'han fet 
mal. 

US HO DEMANEM, SENYOR. 
 

Ajuda'ns a sembrar les estrelles, posant en el món alegria. 
US HO DEMANEM, SENYOR. 
 

Dóna'ns la força necessària per lliurar les estrelles com un gest d'amor. 
US HO DEMANEM, SENYOR. 

 
Cuida de tots els nens que no poden gaudir del Nadal. 
US HO DEMANEM, SENYOR. 

 
 
 

Enviament 

 
El Senyor us demana que sigueu els seus missioners anunciant el 
naixement de Jesús a tota la gent que us trobeu.  

Manifesteu ara el vostre desig de respondre "sí" al Senyor, dient: "Sí, 
estic disposat". 
 

Estàs disposat a ser sembrador d'estrelles, d'amor i de llum? 
SÍ, ESTIC DISPOSAT. 

 
Estàs disposat a ser missioner de Jesús, anunciant a tots l'arribada del 
Nadal? 

SÍ, ESTIC DISPOSAT. 
 

Estàs disposat a comprometre't, amb les teves paraules i amb la teva 
vida, a sembrar l'amor de Jesús cada dia entre els que t'envolten? 
SÍ, ESTIC DISPOSAT. 

 
Aneu, doncs, sortiu als carrers i places. Jesús us beneeix i us envia. 
Porteu la llum a tots els que us trobeu i també a les vostres famílies i 

amics. 
 
 

Cant final 

 
 
 


