


La nostra proposta
Durant l' Advent moltes parròquies, comunitats i escoles, preparen símbols o signes en la missa domi-

nical amb nens,a l'aula escolar o de catequesi,per fer arribar més i millor el missatge d'aquest temps litúr-
gic. Des de Infància Missionera us oferim una proposta d'itinerari per als quatre diumenges. Amb variants
i adaptat una mica, és molt vàlida per viure l'Advent al centre escolar.

Com ho fem
Es tracta de posar als transeünts un petit adhesiu en forma d'estrella, per compartir l'alegria nada-

lenca i recordar a tothom la Bona Nova: el naixement de Jesús. Amb aquest gest, també els volem felici-
tar, en nom dels missioners i missioneres, que per amor a Crist i a la humanitat, ho deixen tot i parteixen
a altres terres per portar el missatge de Jesús.

Què volem aconseguir
Que els nens es sentin missioners i cridats a ser-ho. Que ells mateixos transmetin l'alegria del Nadal

en nom dels missioners repartits pel món, difonent, igual que ells, la Bona Notícia. Que l'anunci del Nadal
i la seva esperança, inundi els nostres carrers i arribi a tots amb gratuïtat. És bo recordar que no es dema-
nen diners: només es demana un somriure.

La proposta d'enguany és unir la Corona d'Advent amb un itinerari basat en quatre verbs:cercar,conèi-
xer, seguir i parlar. Reservarem un lloc visible de l'espai, per anar col·locant cada setmana un verb al cos-
tat d'una frase que digui: "En aquest Advent...vine, Senyor Jesús!", ja sigui per mitjà de dibuixos o cartells.
Les quatre espelmes de la Corona i els quatre verbs preparen el cor per  l'arribada del Nadal. Al final de
l'Advent us proposem l'activitat "Sembradors d'Estrelles".

Objectiu
Volem que els nens descobreixin durant aquest temps de gràcia, el do de l'espera del Senyor i que

tinguin ganes de seguir-lo per mitjà de les seves pròpies accions. Busquem despertar l'escolta de la
Paraula, el desig de l'oració i el compromís amb els desfavorits.
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Què necessitem
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PRIMER DIUMENGE D'ADVENT (1 de desembre)

AMBIENT ACIÓ
És Advent i és temps d'esperar.Amb insistència diem: "Vine, Senyor Jesús!".En aquest temps nou que

estem començant són dos els símbols que ens acompanyaran: la Corona d'Advent i un espai especial que
hem anomenat "el lloc de les paraules".

(S'encén la primera espelma de la Corona).

La Paraula de Déu d'avui ens convida a estar atents a l'arribada de Déu a la nostra vida.

GEST
(Mostrem el primer verb:BUSCAR. Símbol: una llanterna).

Avui el nostre símbol és el de la llanterna. L'actitud de buscar és la primera característica d'un amic
de Jesús. I quan busquem, segur que trobem.

Anem a cercar Jesús a prop nostre. Els nens missioners saben veure Jesús en aquells que
pitjor ho estan passant, en els que pateixen, en els pobres, en els que passen gana, en aquells que no

coneixen Jesús perquè ningú els ha parlat d'Ell.
Encén la llanterna, obre molt bé els ulls ... i busquem Jesús.  

COMPROMÍS
Els sants no només han buscat a Jesús, sinó que l'han trobat. Un d'aquests sants va ser
sant Francesc Xavier, Patró de les Missions, celebrem la seva festa el proper dia 3 de desembre. Fem

una llista de llocs i situacions on és present Jesús.

BUSQUEM A JESÚSBUSQUEM A JESÚS

Amb A d'ALEGRIA per la propera arribada del veritable Nadal.
Amb D de DESIG de conèixer més i millor a Jesús.
Amb V de VERITAT, que és la definició del nostre Déu.
Amb E d'ESPERANÇA en el futur i en el que està per arribar.
Amb N de NOVETAT, pels nous camins que anem a descobrir.
Amb T de TREBALL, per poder donar fruit al final d'aquest temps.

RECURS PER L’EUCARISTIA

Presentació de l'Advent. (Es forma la paraula "ADVENT" per mitjà de cartells).
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SEGON DIUMENGE D'ADVENT (8 de desembre)

AMBIENT ACIÓ
El Nadal s'acosta. Encenem dos ciris de la Corona d'Advent, com a signe del nostre desig de preparar

el camí del Senyor.

(S'encén la segona vela de la Corona).

Avui la Paraula de Vida ens convida a la conversió, perquè és a prop el Regne de Déu.Un Regne de pau
i ple dels dons de l'Esperit de Déu. 

GEST
(Mostrem el segon verb: CONÈIXER . Símbol: un llibre).

Hem trobat Jesús molt més a prop del que creiem.Toca ara conèixer-lo una mica més,
ser més amics. Jesús vol entrar en el nostre cor i ser l'amic que mai falla. Un nen  missioner coneix la

seva Paraula, i sap realment qui és. Per això, celebra els sagraments: viu amb alegria l'Eucaristia com una
trobada personal amb Jesús, rep la seva abraçada i el seu perdó per mitjà de la Reconciliació, i escolta amb
atenció cada text que es proclama de la Sagrada Escriptura.  

COMPROMÍS
La nostra invitació aquesta setmana és a que feu un "racó de la Paraula", on posar la Bíblia en casa

vostra o col·legi. Un racó acollidor, senzill, bell, net... El podeu adornar amb alguna planta o cartell. Podeu
llegir tots els dies algun passatge de l'Evangeli, i besar la Bíblia com a signe del desig de conèixer Jesús
cada vegada més.  
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CONEIXEM A JESÚSCONEIXEM A JESÚS

RECURS PER L’EUCARISTIA

Peticions de perdó

Per tots els moments en què ens hem oblidat de Déu, i no hem intentat conèixer-lo una mica 
més. Perdó, Senyor, perdó.

Per les vegades que no estem atents en l'escolta de la Paraula de Déu. Perdó, Senyor, perdó.

Per les vegades que ens fa vergonya demanar perdó a Jesús i no celebrem el sagrament de la 
Reconciliació. Perdó, Senyor, perdó.

1.

2.

3.
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TERCER DIUMENGE D'ADVENT (15 de desembre)

AMBIENT ACIÓ
Continuem preparant la vinguda de Jesús i encenem tres ciris de la Corona d'Advent.

(S'encén la tercera espelma de la Corona).

Avui la Paraula ens convida a seguir Jesús pel seu veritable camí. És el camí de la solidaritat i l'amor.
Déu és un Senyor bo, que acompanya les persones i les fa omplir-se de alegria. No busquem més: Jesús és
el nostre Déu; ho hem trobat i volem seguir-lo. 

GEST
(Mostrem el tercer verb: SEGUIR. Símbol: una petjada).

No serveix de res conèixer a Jesús si no el seguim. Aquells que han tingut la gràcia de trobar i seguir
Jesús han viscut una experiència irrepetible. Han descobert en Ell un cor gran, en el qual tothom té
cabuda per igual. Per això, el nen missioner no només segueix Jesús, sinó que el vol imitar amb les seves
bones accions. 

COMPROMÍS
Us proposem donar als nens la "Guardiola del Compartir" de la Infància Missionera. Us convidem a

col·locar-la en un lloc ben visible: a classe, al costat del pessebre, a l'arbre de Nadal... La guardiola és
retornada durant la Jornada de la Infància Missionera, que se celebra el quart diumenge de gener. Els
diners dels nens i dels grans que col·laborin en la guardiola, servirà per despertar la fe i la solidaritat en
altres nens que no tenen les mateixes oportunitats que ells. Es tracta de fer possible el Nadal de la
generositat i del compartir.
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SEGUIM A JESÚSSEGUIM A JESÚS

RECURS PER L’EUCARISTIA

Ofrena del pa i el vi

Et presentem, Senyor, aquest pa i aquest vi, són el fruit de l'esforç de cada un de nosaltres per seguir-
te. A vegades no és fàcil, perquè se'ns oblida, preferim altres coses i només pensem en nosaltres matei-
xos. Per això necessitem que es converteixin en el teu cos i la sang, aliment per renovar les forces i poder
seguir les teves petjades.
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RECURS PER L’EUCARISTIA

Pregària dels fidels

Per l'Església, perquè sàpiga transmetre a tothom la Bona Nova de Jesús. Preguem.

Per les famílies trencades per l'egoisme, la violència i la injustícia. Perquè Jesús no els deixi
mai sols. Preguem.

Perquè el món s'ompli de bones notícies i nosaltres les donem a conèixer. Preguem.

Per nosaltres, perquè, vencent la por, arribem a ser missioners de Jesús, anunciadors
de la seva Paraula. Preguem.

QUART DIUMENGE D'ADVENT (22 de desembre)

AMBIENT ACIÓ
Encendre els quatre ciris de la Corona d'Advent ens anuncia l'arribada del Nadal.

(S'encén la quarta espelma de la Corona).

I avui ens unim a la confiança de Maria i Josep. Ells es van fiar de Déu i van complir la seva voluntat.
Van acollir Jesús en la seva família i, malgrat les dificultats i problemes, van confiar en Déu. 

GEST
(Mostrem el quart verb: PARLAR. Símbol: un altaveu o un micròfon).

Jesús no només vol que el seguim, sinó que ens demana que parlem d'Ell, que comuniquem a tothom
la seva bondat i l'amor que ens té. Un nen missioner no s'avergonyeix per parlar de Jesús. Avui més que
mai es necessiten persones que transmetin la bellesa de l'Evangeli de Jesús sense pors.

COMPROMÍS
La Infància Missionera convida a tots els nens i nenes a viure un "Nadal Missioner", sent

"Sembradors d'Estrelles". Com els missioners, els nens pregonen l'anunci nadalenc als nostres carrers.
Ho fan des de l'alegria que brolla de la fe i des de la gratuïtat, perquè no demanaran res a canvi: només
un somriure.
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PARLEM DE JESÚSPARLEM DE JESÚS

1.

2.

3.

4.
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Es diu que, quan els pastors es van allunyar i la quietud va tornar, el nen del pesse-
bre va aixecar el cap i va veure la porta entreoberta. Un noi jove, tímid, encara hi era,
tremolant i temorós. 

–Acosta't –va dir Jesús -. Per què tens por ? 
–No m'atreveixo..., no tinc res per donar-te. 
–M'agradaria que em donessis un regal -va dir el nadó. 
El petit intrús es posà vermell per la vergonya i tot just va poder dir: 
–De veritat no tinc res..., res és meu, si tingués alguna cosa, alguna cosa meva, t'ho

donaria... mira.
I buscant en les butxaques dels seus pantalons esparracats, va treure una navalla

rovellada que havia trobat. 
–És tot el que tinc, si la vols, te la dono… 
–No -va contestar Jesús-, guarda-la. Voldria que em donessis una altra cosa.

M'agradaria que em fessis tres regals. 
–Amb gust -va dir el noi -, però què? 
–Ofereix-me l'últim dels teus dibuixos. 
Al noi, cohibit, li tornaren a pujar els colors. Es va acostar al pessebre i , per impe-

dir que Maria i Josep el sentissin, va xiuxiuxejar alguna cosa a cau d'orella del Nen
Jesús: 

Cant d'entrada

Salutació

Signe: 

Benvolguts amics:
Avui volem omplir els carrers d'estrelles. Volem inundar els

cors de llum. Igual que l'estrella de Betlem va anunciar el nai-
xement del Messies, així volem que les nostres estrelles por-
tin a tots els que les reben, a la trobada amb Déu. En un
moment de silenci, i en la presència del Senyor, demanem la força i la
gràcia necessàries perquè, amb la nostra ajuda, la llum de la fe brilli al cor de
totes les persones.

(Es fa un moment de silenci).

Jesús vol atansar-se a nosaltres, vol estar al nostre costat. Però a vegades ens costa veu-
re'l i sentir-lo. Només cal obrir els ulls i deixar que el nostre cor s'escalfi.

(Surten diferents personatges, caracteritzats o amb cartells).

EL NADAL NO ÉS UN CONTE 
(Ariel David Busso,
de Caminos de cielo limpio, Ed. Lumen)
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(S'explica com es sembra una estrella).

Volem portar les estrelles a tothom, demanant la pau. Que brilli la TEVA LLUM, SENYOR.

Ajuda'ns a sembrar les estrelles, posant alegria al món. Que brilli la TEVA LLUM, SENYOR.

Dóna'ns la força necessària per lliurar les estrelles amb amor. Que brilli la TEVA LLUM, SENYOR.

Tingues cura de tots els nens que no poden gaudir del Nadal. Que brilli la TEVA LLUM, SENYOR.

Peticions: (A cada petició responem: "Que brilli la teva Llum, Senyor").

Enviament:

Cant: Nadala

–No puc ..., dibuixo molt i molt malament... Ningú vol mirar els meus dibuixos...! 
–Justament, per això jo el vull... Sempre m'has d'oferir el què els altres rebutgen

i el que no els agrada de tu. A més voldria que em donessis el teu plat. 
–Però ... l'he trencat aquest matí! -Va quequejar el noi. 
–Per això el vull... Has d'oferir sempre el que està trencat en la teva vida, jo ho 
vull arreglar... I ara- va insistir Jesús- repeteix la resposta que li vas donar als teus
pares quan et van preguntar com havies trencat el plat. 
El rostre del noi es va enfosquir; va baixar el cap avergonyit i, tristament, va dir: 
–Els vaig mentir... Vaig dir que el plat em va caure de les mans, però no era cert

... Estava enfadat i el vaig tirar amb ràbia! 
–Això és el que volia escoltar -va dir Jesús-. Dóna'm sempre el que hi ha de dolent

en la teva vida, les teves mentides, les teves calúmnies, les teves covardies i les
teves crueltats. Jo et vull  descarregar d'elles ... No tens necessitat de guardar-les
per a tu... Vull que siguis feliç i sempre perdonaré les teves faltes. A partir d'avui
m'agradaria que vinguessis tots els dies a casa.
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El Senyor us demana que sigueu els seus missioners, anunciant el naixement de Jesús a tota la gent
que us trobeu. Manifesteu ara el vostre desig de respondre "sí" al Senyor, dient: "Sí, vull".

Voleu ser sembradors d'estrelles, de somriures i alegries?
SÍ, VULL.

Voleu ser missioners de Jesús, dient a tots que Déu torna a néixer en cada cor? 
SÍ, VULL.

Voleu construir un món millor, respectant i acollint a tots?
SÍ, VULL.

Aneu, doncs, sortiu als carrers i places. Jesús us beneeix i us envia. Porteu la llum de la fe a tots els
que us trobeu i també a les vostres famílies i amics.
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