L’EDUCACIO DELS FILLS, per Laureano Sanchez
L’educacio integral de la persona ha d’atendre les cinc dimensions de I’ésser huma:

e Intel-lectual: que compren els coneixements i les competéncies per a saber aplicar-
los.

e Interpersonal: valors, empatia, simpatia, adaptaci6 a les situacions, actitud,
autoestima,seguretat...

e Afectiva: sentir-se valorat, estimat, capac de fer tasques per a si mateix i per als altres,
bona fama, persona que interessa als altres...

e Social: viure en harmonia amb I’entorn i desenvolupar-se en societat amb tolerancia,
respecte i solidaritat.

e Espiritual: déna sentit a la vida. Per als creients aixd0 és viure a l'estil de Jesus.
“Escolteu-lo”.

Com transmetre els valors

Els valors sdn experiéncies vives (allo qué diem, el qué fem...) que s’ofereixen sense voler (amb
el que fem, el que diem), especialment de pares a fills, dins I'ambient de la convivencia
familiar. Si agraden, els valors s’accepten i fan canviar la manera d’actuar

FRASES PER A PENSAR:

e “Ningu no pot donar allo que no té” = p.e. preocupacid pels demés, valors cristians...,
estimacio, bon exemple, compromis, sinceritat, paciéncia, responsabilitat, respecte,
acompanyament... MOLT AMOR. (imatge de la nevera que s’‘omple amb tots aquests
“productes”)

e “He educat a tots els meus fills de la mateixa manera” - Mentida. Hem d’adaptar-nos
a la persona i les nostres circumstancies son diferents.

e “Allo que no es coneix no es pot estimar” - La parella és important que es comuniqui,
que hi hagi consens, harmonia... Aix0 requereix inversio de temps.

Es molt important la base educativa espiritual que es recupera després del paréntesi de
I'adolescencia.

La familia és I’escola basica. L’escola no és un complement de la familia, a I'igual que
la parroquia. Pero és precis anar tots en sintonia per a que el nen rebi una educacid
integral.

Cal estar pendent dels fills per a no perdre de vista com evolucionen. Es molt
important la comunicacid, valorar el que fan. El millor regal per a un fill és dedicar-li
temps exclusiu.

- Alguna vegada us han dit: “Es nota que dediques temps als teus fills!”?
- Si no estas amb ell als moments importants que hi has de ser, algun dia
hi voldras ser i et sentiras un estrany.

Volem fills feligos i motivats. Hem de pujar una escala de prioritats:



ST

Necessitats basiques

Autoestima

Seguretat

Reconeixement (tenir-lo en compte)
Autonomia (fiar-se de)

Valors cristians

10 principis a tenir en compte:

1.

9.

Un nen neix sense manual d’instruccions. Cal aprendre a educar

Quan un nen neix no és un llibre en blanc: hi ha la genetica i hi ha el desig de
portar-lo a la vida. A partir d’aqui comenca I’'educacié

Les expectatives dels pares no sempre es corresponen amb les possibilitats dels
nens.

Hi ha pares que se senten molt contents, i altres que decebuts.

III

El cami de nen a “volar tot sol” és diferent al que els pars han pensat, pero és
positiu.

La protecciod excessiva impedeix la maduresa.

Els pares poden modificar el comportament dels fills.

L’Escola dels fills ha d’estar en sintonia amb el que pensen els pares (i la
parroquia, també).

Educar és un art que s’ha d’aprendre.

10. Imposar no és educar; és domesticar.



