Santa TERESA de JESUS JORNET
PATRONA DE LA ANCIANIDAD

«Dios en el corazon, la eternidad en
el pensamiento, el mundo bajo los pies».



El 9 de enero de 2018 las Hermanitas de los Ancianos Desamparados han
celebrado el 1752 aniversario del nacimiento de Santa Teresa de Jesus Jornet
Ibars (Aitona, Lleida 1843 — Liria, Valencia, 1897), su fundadora. Con motivo
de esta efeméride la Parroquia Mare de Déu del Carme, de Lleida, ha
preparado este folleto para dar a conocer a nuestra Santa catalana mds
universal, que orientd su vida con esta conviccion: «Dios en el corazdn, la
eternidad en el pensamiento, el mundo bajo los pies».



1.- LLAMADA A CONSAGRARSE A DIOS

Infancia en Aitona

El 9 de enero de 1843, mientras las campanas
de San Antolin tocaban al Angelus, nacié Teresa
en la casa de sus abuelos en la calle Barceloneta
de Aitona, poblaciéon situada a orillas del Segre,
al pie de la Serra Llarga, a 22 km de Lleida. Era la
hija primogénita de Francisco Jornet i Gaya y de
Antonia lbars i Palau, matrimonio de campesinos
medianamente acomodados que tuvieron cinco hijos mas: Josefa (1846),
Filomena (1850); Maria (1852), Juan (1855) y José (1859). [

Filomena y José murieron recién nacidos.

La familia era profundamente cristiana e influida por el
padre Francisco Palau i Quer, carmelita descalzo tio abuelo
de Teresa. Al dia siguiente de nacer, el parroco Francisco
Palau i Gaya bautizé a la nifia en la iglesia parroquial de San
Antolin. A los seis afos, el obispo Josep Costa i Borras la
confirmé en la fe durante su Visita pastoral. Afilos mas tarde
recibio la Primera Comunién.

La nifia crecia en el ambiente de trabajo y de religiosidad del hogar. Con el
ejemplo de sus padres Tereseta aprendidé a rezar y a ser solicita con los
pobres. Les daba limosna y, a menudo, les abria la casa para compartir mesa
y alimentos. Asi, su bondad natural fue moldeando el alma piadosa y
caritativa que pronto la distinguid.

Formacion en Lleida y Fraga

Teresa tenia gran fuerza de voluntad, era
o responsable y trabajadora. Su inteligencia
= despierta llamaba la atencién de sus padres vy tios.
' Sus buenas aptitudes y, quiza, el aumento de la
familia con el nacimiento de sus hermanos,
determinaron a su tia materna, Rosa lbars i Palau, a pedir permiso para
llevarse consigo Tereseta a Lleida, donde vivia, para darle estudios.

A partir de los once afos, la convivencia con tia Rosa sirvid a Teresa para
progresar académicamente y adquirir una educacidn esmerada. El dolor por
la separacion de sus padres y hermanos y la intensa vida de piedad de su tia
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le ayudaron a forjar un corazén fuerte en las dificultades y confiado a la
Providencia de Dios.

De vuelta al pueblo por vacaciones, Teresa se mantuvo humilde y sencilla.
Sacaba partido de su ascendiente sobre las amigas y quedaba con ellas para ir
los domingos a Misa y a rezar el Rosario. Por la tarde, solian pasear hacia una
ermita a dos km de distancia rezando el Via Crucis. Cerca de alli se hallaba la
Cueva donde el tio Francisco alternaba la soledad eremitica con la vida
apostodlica. Convertido en testigo vivo de santidad, su entrega y fortaleza
marcarian para siempre el corazén de Teresa.

La estancia de Teresa en Lleida se prolongd hasta los catorce afos. Sus
padres decidieron que estudiara Magisterio en Fraga, poblacidon equidistante
de Lleida y Aitona, acompanada también por la tia Rosa. Seguramente
siguieron el consejo del padre Francisco para recibir una formaciéon que la
preparara para sus proyectos apostdlicos.

Teresa siguid los cursos de Magisterio bajo la direccidn de la maestra dofia
Petra de la Cruz y se examinaba en Huesca. Sus profesores y condiscipulos la
conocieron como una alumna responsable y dodcil, amable y generosa.
Obtenido el titulo de Magisterio a los 19 afios, hizo oposiciones y le fue
confiada la escuela de Argensola, pequefia poblacién de la Anoia (Barcelona).

Maestra en Argensola

Aqui se abrid una etapa importante de maduracién
personal y espiritual de Teresa. Acompafiada de su
hermana Maria, nueve afios menor que ella, desarrollé una
vida libre e independiente. Durante dos afios la joven
maestra ejercid con abnegada dedicacion velando por la
formacién humana y cristiana de sus alumnas. Su paciencia
y solicitud, especialmente con las mas
necesitadas, su piedad y ejemplo llamaban la atencién
de alumnas y padres. En su alma sentia la necesidad de
rezar y recibir los sacramentos. Cada semana se
trasladaba a lgualada para confesarse, recorriendo a pie
20 km de camino.

Teresa entendia la enseflanza como un apostolado
qgue educara cristianamente a las niflas de hoy para
formar a las madres de mafana. Sin embargo, la
ensefianza no llenaba sus aspiraciones. En su interior
sentia la llamada de Dios y buscaba con sinceridad qué le pedia.
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éSeior, qué quieres de mi?

A la vez que Teresa descubre
que Dios la llama a la vida
religiosa, se inicia una nueva
etapa de discernimiento sobre
esta vocacidon. Son diez afios de duras pruebas, entre 1862 y 1872,
coincidiendo con los proyectos apostélicos del padre Francisco. Su celo
pastoral y las circunstancias histdricas del momento
habian movido al carmelita a fundar el Instituto de
Hermanos Terciarios Carmelitas y el de Hermanas
Terciarias Carmelitas. Su idea consistia en unir la vida
contemplativa, peculiar de la espiritualidad carmelitana,
y el apostolado activo mediante la ensefianza y otras
obras de caridad.

El padre Francisco aspiraba a que su sobrina pusiera su condicién de
maestra y sus buenas cualidades al servicio de las escuelas teresianas. Teresa
acepto con entusiasmo pero sufria por el recelo que suscitaba la predileccién
del padre Francisco hacia ella. Ademas crecia su anhelo interior de una vida
religiosa contemplativa.

Su hermana Josefa también habia escuchado la
llamada divina y ya estaba determinada a ingresar en
el Asilo de las Hijas de la Caridad de San Vicente de
Paul, en Lleida. Teresa, en cambio, eligié el
monasterio de Santa Clara de Briviesca, poblacién
cercana a Burgos. Pero procurd acelerar su marcha
para coincidir con la de Josefa, a principios de julio de
1868.

Teresa se sentia feliz en la clausura. La pobreza franciscana de las monjas
clarisas se le presentdé como una liberaciéon de las cosas materiales y de
identificacion con Cristo. Su firme deseo de corresponder con fidelidad a la
llamada divina traslucian en un sereno dominio de si misma y un trato dulce y
amable para con todos.

Con la ceremonia de la «Vesticién» Teresa habia iniciado su Noviciado. Sin
embargo, la vida religiosa sufrio un duro revés tras la Revolucidon de
Setiembre de 1868. A causa de la prohibicién gubernamental de la vida
contemplativa, las clarisas abrieron una escuela y Teresa ejercia como
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maestra. Su titulacién y su habilidad alimentaban grandes expectativas a su
nueva dedicacién.

Algo mas tarde, una nueva ley prohibié la emisiéon de votos religiosos.
Pero este no fue el Unico obstaculo que impidié a Teresa
profesar y vestir el velo negro. Una postilla maligna,
incurable y contagiosa, aparecid en su cara. Su padre
acudid solicito a buscarla y, por obediencia, Teresa tuvo
qgue regresar a Aitona. Ella misma comprendié que el
Sefior le tenia reservado otro destino -imdas grande!-
que el convento. En Briviesca quedaria el recuerdo grato
y el afecto sincero de esta «monja ejemplar».

Poco tiempo después de su llegada al pueblo natal,
Teresa recuperd milagrosamente la salud. El Unico
rastro de la postilla era una gran cicatriz en la cara que
conservaria toda la vida. Pero la llaga que le producia en
su alma verse apartada de la vida contemplativa no seria tan facil de
cicatrizar. Ella seguia experimentando cdmo el Sefior la queria toda para El.

En 1870 el padre Francisco sufrié la prisién por su compromiso cristiano.
Su confianza en la cruz en aquellas duras circunstancias afianzé ain mas su
fe. Su ejemplo quedd fuertemente grabado en el espiritu de Teresa: «El que
no sabe sufrir no sabe vivir», «El que quiera gozar con Cristo ha de padecer
con El», repetird mas adelante a sus hijas espirituales.

Mientras tanto, Teresa aceptd la invitacidon de su tio a colaborar en su
apostolado de educacién. Actué como Visitadora de las escuelas abiertas en
Catalufia, Aragdn y Baleares siguiendo su Unica recomendacion: «Obrad como
el Espiritu Santo os dicte». La muerte inesperada del padre Francisco el 20 de
marzo de 1872, contagiado en su servicio a los apestados de Calasanz, fue
otra prueba muy dura para Teresa. La obra de las Terciarias Carmelitas se
desestabilizé y ella regresé nuevamente a Aitona con esta duda: «Sefior, équé
queréis que haga?»

PENSAMIENTOS DE SANTA TERESA DE JESUS JORNET

v" Obremos siempre por Dios, con el recto fin de agradarle
y servirle.

v' Veamos siempre en todas las cosas el poder y la
Providencia de Dios.

v" Bendigamos a Nuestro Sefior en todo lo que El dispone.
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2.- LOS POBRES, SIGNO DE LA VOCACION RELIGIOSA DE TERESA

Barbastro, encrucijada en la vida de Teresa Jornet

A los diez afios de iniciar su camino en la vida religiosa, Teresa se
encontraba de nuevo en Aitona después de un viaje aparentemente “a
ninguna parte”. A esta dura prueba se unia el vacio sufrido tras la muerte del
padre Francisco Palau y Quer, su tio y guia espiritual. Mientras esperaba una
luz que le manifestara el designio de Dios en su vida, su corazén latia
insistente: «Qué he de hacer, Sefior?»

En junio de 1872 acompafid a su madre,
convaleciente, a las aguas termales de Estadilla
(Huesca). De regreso por Barbastro, el sacerdote don
Pedro Llacera reconocid a las parientes del padre
Francisco, muy recordado por su apostolado en la zona.
Don Pedro hablé a Teresa del proyecto de su gran amigo
don Saturnino Lopez en favor de los ancianos
desvalidos, para el cual precisaba mujeres dispuestas a
consagrarse a Dios. Viendo su disposicién, la invitd a conocer al fundador en
Huesca, donde ejercia como maestro de capilla de la Catedral.

A través de este encuentro providencial, Teresa descubrié la llamada de
Dios y se ofrecio sin reservas. Cabia superar el requisito econémico impuesto
a las aspirantes: «Mis padres ya me dieron el dote; ademdas me dieron la
carrera de maestra y oposiciones [...]. Ahora no me atrevo a pedirles dinero».
Asi lo expresaba por carta a don Pedro, y afiadia: «La Providencia es mi
qguerida Madre y puedo a usted decir que nunca me ha faltado, y espero, si yo
soy fiel, que no me faltard». Ademds, tendria que aguardar a que finalizara la
feria de Aitona para «complacer a quien después de
Dios, debo todo mi carifio».

El desprendimiento, pobreza y fe en |la
Providencia de Teresa animaron a admitirla sin
condiciones. Los pobres habian sido el signo de su
vida y ella abandonaria para siempre su casa natal
para dedicarse a su causa.

Don Saturnino Lopez Novoa, el Fundador

Don Saturnino Lopez Novoa (Siglienza, 1830 —
Huesca, 1905) era un sacerdote ejemplar movido
por un profundo amor a los pobres. Entre sus

7




numerosas obras sociales y apostdlicas, habia abierto en Huesca un asilo para
las Hermanitas de los Pobres, congregacion de origen francés fundada por
santa Juana Jugan (1839). Aunque valoraba mucho su labor, pensé en dar
vida a un Instituto similar pero autéctono y en Barbastro, ciudad muy
vinculada a su sacerdocio, como sede fundacional. El padre Diego Gavin,
superior de los Claretianos; el padre Francisco Puig, jesuita director espiritual
del Seminario, y don Pedro Llacera se ofrecieron para ayudarle.

Don Saturnino habia finalizado la redaccidn de las Constituciones el 18 de
agosto de 1872, y desde el 14 de octubre ya contaban con la aprobacién
diocesana. En ellas concebia el Instituto para «el ejercicio constante de la
virtud de la caridad cristiana en el socorro, cuidado y asistencia espiritual y
corporal de los pobres ancianos desvalidos ... a la mayor gloria de Dios,
santificacion de las personas ..., y contribuir al mejor bien de la sociedad».

Paralelamente, la Asociacion de Catdlicos de Valencia queria promover en
la capital del Turia la fundacién de un asilo para los ancianos abandonados.
Frustrada esta tentativa con las Hermanitas de los Pobres, José Maria Jaldero,
secretario de la joven asociacién, decidié informarse del proyecto de don
Saturnino a su regreso del balneario de Panticosa (Huesca). Tras su encuentro
providencial, ambos decidieron trabajar juntos: don Saturnino estableceria la
Casa Madre de la Fundacién en Valencia, y la Asociacion ayudaria
econdmicamente.

Casa Pueyo, cuna de la Fundacién. La Madre Teresa, Superiora

Antes debia procederse a la fundaciéon del nuevo Instituto. Elegida
Barbastro como sede, se alquild la espaciosa
casa solariega de la familia
Pueyo, situada frente al
Palacio episcopal. Una vez
acondicionada con los
muebles y utensilios
indispensables, los dias 3 y 4 de octubre fueron llegando las
primeras siete aspirantes a Casa Pueyo. Teresa lo hizo el dia
11, vispera de la Virgen del Pilar, acompaiada de su
hermana Maria y su amiga Teresa Calzada.

El 4 de octubre de 1872, fiesta de san Francisco de Asis, dio inicio la vida
de la comunidad de Hermanitas con la celebracidn de una Eucaristia oficiada
por don Saturnino en la Catedral. La ofrecié a la Virgen Maria pidiéndole la
fecundidad espiritual de la obra y la fidelidad de las aspirantes. En los dias
siguientes, iniciaron su formaciéon con unos Ejercicios espirituales dirigidos
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por el padre Puig sj, que prepard un breve reglamento de vida a la espera de
las Constituciones.

Acabados los Ejercicios, el padre Puig dijo al Fundador: «Creo que usted
puede confiar y esperar mucho de Teresa porque tiene grandes deseos, es
muy prudente vy, principalmente, tiene un gran corazén». Pocos dias después,
don Saturnino la nombré provisionalmente Superiora y
le entregé las Constituciones: «Este librito, Padre, me ha
de salvar o me ha de condenar», le dijo la Madre
Teresa.

El Fundador confiaba plenamente en ella: «las
cualidades de discrecion, sensatez y prudencia que le
reconozco, me hacen tener fundada la esperanza de
que sabra llenar cumplidamente tan importante como
delicada mision. [...] ha de procurar hermanar los
deberes de Superiora con los de Madre; los oficios de Maestra sin dejar de
ser discipula...» «A pesar de mi insuficiencia, yo no dejaré de hacer lo posible
para cumplir con la obligacién que la santa obediencia me ha puesto», le dijo
Teresa.

Ceremonia de la Vesticion y nacimiento oficial de la Fundacién

Tras unos meses de vida de la comunidad y tres dias de Retiro espiritual, el
27 de enero de 1873 se celebrd la ceremonia de la Vesticidn. Las Hermanitas
recibieron el Santo Habito en la capilla del Seminario Conciliar de Barbastro.
Presidid el acto el Vicario capitular, don Francisco Rufas. Don Saturnino
estuvo ausente para evitar -aun asi sin conseguirlo- que el protagonismo
recayera sobre su persona. La Madre Teresa agradecié al celebrante que
«pusiera a nuestro dignisimo Padre Fundador en el sitio que le corresponde».

Tras su bendicidn, se hizo entrega
del Santo Habito a las novicias: velo y
grifidn blancos sobre el habito negro y
larga esclavina. Ardian en deseos de
entregarse a la misién. La Madre
Teresa, nombrada Superiora General
por el Vicario capitular, escribié a don
Saturnino: «Padre, estamos esperando
el aviso con grande ansia para poder ir a trabajar entre los pobres». La
Vesticion marca el nacimiento oficial de las Hermanitas de los Pobres
Desamparados, nombre que cambiarian posteriormente por el de
Hermanitas de los Ancianos Desamparados.
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Valencia, Casa-Madre de la Fundacion

La Casa Madre estaba situada, providencialmente, en la plaza
de la Almoina, al lado de la Catedral, del Palacio Arzobispal y de la
basilica de la Virgen de los Desamparados. Las Hermanitas
llegaron el 8 de mayo acompafnadas del Fundador. Hicieron su
primera visita a la patrona de Valencia para encomendarle la
Fundacion. Desde su hornacina, la Geperudeta parecia inclinarse
aun mas como si quisiera expresarles que su proteccion no les
faltaria jamas. Profundamente emocionada, la Madre Teresa le pidié con toda su
alma que la acogiese bajo su manto, a ellay a la Obra.

La inauguracion tuvo lugar el 11 de mayo de 1873, fiesta de la Virgen de los
Desamparados. Muchos valencianos visitaron la Casa-Asilo dejando palabras de
elogios y limosnas muy generosas. El dia antes, el cardenal arzobispo Mariano Barrio
habia aprobado las Constituciones. La Fundacién conté también con el apoyo de don
José Maria Jaldero y, muy especialmente, del padre Francisco Garcia, secretario del
arzobispo, como consejero y formador espiritual de las Hermanitas, y considerado
Cofundador.

Don Saturnino regresé a Huesca convencido de que la obra seria «como una
chispa eléctrica que, con la bendicién de Dios, se propagara pronto por toda Espafia
en beneficio de la humanidad». La Madre Teresa descansaba en la mas cumplida
obediencia: «para mi todo me es patria; [...] el obedecer es mi
dicha [...] como una nifa se pone en las manos de su madre».

Los patronos de la Congregacion

El Instituto reconoce como patrona a la Virgen de los
Desamparados. La Virgen Maria es modelo de disponibilidad
total en manos de Dios. El escudo de la Congregacidon esta
presidido por el anagrama de Maria (la M y la A). San José y
santa Marta son sus dos santos protectores. Se representan con
la vara de azucenas, simbolo de san José y signo que la vida de la
Hermanita ha de transcurrir en el silencio, la laboriosidad, el
anonimato y la contemplacién de Jesus; y una barca, simbolo de santa Marta y signo
de llevar la Buena Nueva, de vida de fe, de cuidado esmerado a la persona de Jesus
representado en cada anciano. En latin, el lema de la Congregacion: «Nuestros
bienes, nuestras fuerzas y toda nuestra vida, al servicio de los ancianos. Bajo la
proteccidn de la Stma. Virgen Maria y de los santos José y Marta».

PENSAMIENTOS DE SANTA TERESA DE JESUS JORNET

v" Pongamos todo en las manos de Dios y que El disponga segun su
santa voluntad.

v/ Cumplase la santa voluntad de Dios, que todo lo dispone para
nuestro bien.

v En obrar con el recto fin de agradar a Dios es lo que queda de

N s .

sélido para el cielo.
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3.- PROGRAMA DE SANTIDAD: ESPIRITUALIDAD Y VIRTUDES
DE LA MADRE TERESA Y CARISMA DE LAS HERMANITAS

Corrientes de la espiritualidad de la Madre Teresa Jornet

Los Santos los hace Dios con su gracia y su propia colaboracién personal,
pero también se vale de otras personas que ejercen influencia en ellos. La
Madre Teresa tuvo la suerte de nacer en una familia profundamente
arraigada en la fe que dio frutos de santidad. Algunas personas de su entorno
ejercieron una particular influencia que revertidé en su genuina espiritualidad.
Su profunda experiencia de Amor a Dios expresado en el servicio a los
ancianos desvalidos imprimié el carisma de su Congregacion.

e El padre Francisco Palau ayudé mucho a desarrollar la vida espiritual y
de oracion de su sobrina, dejando una influencia carmelitana en la
espiritualidad de la Madre Teresa: amor a la soledad y a la vida interior, el
celo por el apostolado y un gran amor al préjimo mas necesitado.

’ e Aconsejada seguramente por su tio carmelita,
se dirigié con los escolapios del convento de San
Agustin, en Igualada, en su confesién semanal desde
Argensola. Ejerciendo de maestra ya sentia
predileccion por las nifias pobres como san José de
Calasanz. Precisamente, el fundador de las Escuelas
Pias inicid en Estadilla y en Barbastro su magisterio con los nifios pobres y
desvalidos.

e Ya en el monasterio de las clarisas de Briviesca (Burgos), vivié un
espiritu de pobreza franciscana que la liberé de lo material para enamorarse
mas facilmente de Cristo. Asi pudo ponerse al servicio de los demas
abrazando a Cristo pobre en los ancianos desamparados.

e La Madre Teresa inicid su vida de comunidad en Barbastro con unos
Ejercicios Espirituales dirigidos por el jesuita padre Francisco Puig. Asi entrd
en contacto con la espiritualidad ignaciana y se despertd en ella su celo por la
mayor gloria de Dios y la salvacién de las almas.

e Don Saturnino Lépez Novoa fue el
gran promotor y humilde maestro de la
Madre Teresa. Su amor a los pobres e
intensa actividad apostodlica influyd en
ella, a través de sus consejos y formacion.

e El padre Francisco Garcia Lépez
fue el consejero y formador espiritual de
la Madre Teresa y de las Hermanitas en
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Valencia, como una prolongacion del Fundador. Imprimid su propio caracter
cortés, sencillo y bondadoso en su dirigida, que tanto confio en él.

Virtudes de la Madre Teresa

Servir, darse a los otros, fue la faceta distintiva de la espiritualidad de la
Madre Teresa. El secreto de su dinamismo fue su unién con Dios. «Alma
grande y al mismo tiempo humanamente afable y sencilla», dijo de ella el
papa Pio Xll. Humilde y capaz de imponer su personalidad para llevar a cabo
una obra ingente; enferma de cuerpo y con admirable fortaleza de espiritu;
con gran dominio de si misma y dotada de gran espontaneidad y gracejo
amable. Amiga de toda virtud, especialmente de la caridad, un ramillete de
virtudes heroicas enaltece y perfuma su vida.

e La obediencia ya figura en el origen de su vocacidn religiosa: «yo soy
hija de la obediencia, el obedecer es mi dicha». A pesar de su condicidn de
Madre General al frente de la Congregaciéon, nunca resolvio los asuntos de
notable importancia sin contar con el consejo y beneplacito del fundador,
don Saturnino Lépez Novoa, y del cofundador, padre Francisco Garcia Lopez.

e La humildad y sencillez de quien lo espera todo de la Providencia y
nada de si misma. Ante su propia desconfianza pide consejo y lo agradece, y
acepta las correcciones: «Dios sea bendito, qué nifia soy en el amor de Dios,
tenga paciencia, Padre, que no me faltan buenos deseos».

e La alegria del desprendimiento y la indiferencia a todo para ser
exclusivamente de Dios: «Todo son dificultades y privaciones [...] en medio de
todo yo tengo juna alegria interior! Dios que haga lo que mas quiera, que
estoy conformada.»

%’ ) e La discrecion y sentido de Dios para hacer todo el

bien que el Sefor le pedia. Esta virtud le daba gran
conocimiento de las personas y mucha delicadeza en el trato
con el préjimo en quien descubre a Dios.

e La vida de oracidn es savia espiritual que la une a Dios
y da eficacia a su apostolado: «El alma con oracién todo lo
puede». Su devocidn a la Eucaristia y su fe en la Providencia
fueron el secreto de su prodigiosa y fecunda actividad.

Vida contemplativa en la accion: el carisma de las Hermanitas

Don Saturnino y la Madre Teresa pusieron la Congregacién bajo el
patrocinio de la Virgen de los Desamparados y bajo la proteccién de san José
y santa Marta, como singulares modelos para las Hermanitas, ya que
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deberian ver y servir al mismo Dios en la persona de los ancianos y tenian que
unir la vida contemplativa -a ejemplo de san José- al servicio activo -a
ejemplo de santa Marta: «Las vidas contemplativa y activa se unen ... en la
vida mixta ... la que siguid y practicé de un modo excelentisimo nuestro Sefior
Jesucristo: oraba y contemplaba durante gran parte de la noche ... y ocupaba
el dia en predicar, ensefiar, curar enfermos y hacer obras de caridad .... Y ésta
es la vida que tienen y practican las Hermanitas».

Asi las Hermanitas aprenden a mirar la creacion
entera con ojos misericordiosos y, conociendo su propia
pobreza, suplican humildemente que el Sefor las
guarde en su Amor para ser «religiosas santas y
sencillas» a ejemplo de Jesius en el pesebre:
«Aprendamos las bellas lecciones que un Dios Nifio nos
da y ensefia, para imitarle en su grande humildad y
caridad». Esta es la clave de su espiritualidad aprendida del Corazén de Jesus:
ser totalmente de Dios y servirle en la entrega generosa a los demas,
especialmente a los ancianos desamparados.

P TR Quieren vivir la misma vida de Dios: sus mismos
sentimientos, pensamientos y acciones. Le hallan en el sencillo
trabajo diario: «No hay nada pequefo, cuando se hace a gloria
de Dios». Esta fidelidad a las cosas pequeiias es fruto de la
indiferencia espiritual y de la plena aceptacién de Dios en su
vida «para que cada dia le sean mas fieles y mejor cumplan lo
que le tienen prometido ... para agradar a Dios y darle gloria».
Al estilo de:

.- Maria, la Virgen de los Desamparados que, llena de Dios en su
corazén de Madre, acoge bajo su manto con ternura y
delicadeza, a los despreciados del mundo, verdaderos rostros
sufrientes de Cristo;

.- santa Marta, modelo de entrega abnegada, total y alegre al
servicio de los demads, que aprendié de su amigo Jesus, de
corazoén a corazon, a servir con la mirada puesta solo en Dios,
.-y con la sabiduria y rectitud del corazén de san José, el vardn
justo que vela, humilde y calladamente, para que nada falte en
el hogar de la Sagrada Familia en un clima de profunda
contemplacién y de santificacién de la vida cotidiana.
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La Madre Teresa resume la espiritualidad de la Congregacion con esta
frase: «Dios en el corazdn, la eternidad en la cabeza, el mundo bajo los
pies». En ella refleja la esencia del carisma de las Hermanitas, nacido del
sobreabundante Amor misericordioso de la Trinidad y su misién de salvacidn.

Los Sagrados Corazones de lJests y de Maria,
expresiones vivas de este Amor, dinamizan y unifican
toda su existencia: corazén, cabeza y pies. «Yo no sé
cémo agradecer a Dios y a Maria Santisima todo lo que
nos conceden»

Dios en el corazén.- El Corazéon de Jesus es la vida y el modelo de la Madre
Teresa: «Hemos conocido el Amor personal de Dios y ha cambiado nuestra vida. Con
ese purisimo amor hemos de amar a todos nuestros préjimos, nos hemos de amar
muy especialmente unas hermanas a otras para que siempre haya union fraterna ...,
y a nuestros ancianos interesandonos mucho de su bien temporal y eterno». Esta
profunda devocién se manifiesta en la intensa piedad eucaristica y en el silencio que
«contribuye no poco a conservar aquella vida interior tan propia y tan necesaria a la
religiosa, para que sea toda de Dios».

La eternidad en la cabeza.- Conscientes de que la felicidad plena sélo se halla en
Dios, se vive anhelando el abrazo definitivo con el Padre, donde la alegria no tendra
fin. Por eso las Hermanitas viven muy atentas al Espiritu, para hacer su voluntad con
rectitud de corazén; «como un nifio en brazos de su Padre». (SI 130) Todo para su
mayor gloria: «No hay nada pequefio, cuando se hace a gloria de Dios». Asi se lo pide
la Madre Teresa al Sefior, que inflame a las Hermanitas «en su puro y divino amor,
para que cada dia le sean mas fieles y mejor cumplan lo que le tienen prometido y no
se propongan en sus obras otros fines, que los de agradar a Dios y darle gloria».

Y el mundo bajo los pies.- Es la sabiduria de la cruz, la suprema libertad para
servir a Dios en los pobres: «Vivimos la libertad de los hijos de Dios, abandonadas en
la Providencia, que nunca defrauda: cuantos mas pobres, mas bienhechores». Unidas
a Jesus que, siendo Dios, descendié a los infiernos de nuestra pobreza, lo descubren
especialmente presente en aquellos que han perdido valor a los ojos del mundo, los
ancianos desechados por la cultura del descarte, rostros vivos de Cristo sufriente.
«Confien en el Sefior que no las desampararad, ya que en los mismos ancianos sirven a
Aquel que cuida hasta del mas pequefio pajarito y de las flores de los campos».

PENSAMIENTOS DE SANTA TERESA DE JESUS JORNET

v' Siempre estoy contenta de obedecer, y asi vivo muy tranquila
y alegre; venga lo que venga, todo se puede con la gracia de Dios.

v No fijemos nuestras miradas en las criaturas, sino en el
Criador que es nuestro ultimo fin.

v" Aprovechemos el tiempo porque es muy breve, y hagamos
por atesorar méritos para la otra vida, que es eterna.
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4.- LA EXPANSION DE LA CONGREGACION
Apenas iniciada la fundacion de caridad asistencial, llegaron a la Casa
Madre de Valencia solicitudes para establecer Casas-Asilo de la Congregacién.
Asi se iniciaron unos cinco lustros de intenso y fecundo apostolado de la
Madre Teresa recorriendo incansablemente los parajes de la geografia
espafola, a pesar de su grave enfermedad.

Valencia - Alboraya - Santa Moénica

A los dos meses de su inauguracién, la Casa-Asilo
de Valencia ya atendia a diecinueve ancianos. La
Madre Teresa decidio hacer la postulacidon por casas
y mercados, iniciando una practica que repetiria en
todas las fundaciones.

La vida de la Congregacion nacida el 27 de enero
de 1873 corria paralela a la de la | Republica,
proclamada trece dias después. Con la presidencia de
Nicolas Salmerdn el ejército combatid la resistencia
cantonalista de la costa oriental y, en agosto,
Valencia fue bombardeada. Las Hermanitas y los
ancianos encontraron cobijo en la amplia sacristia de la Catedral. Instalada en
la sala capitular, la Junta se sorprendia de la delicadeza con que las
Hermanitas trataban a los ancianos, que iban en aumento a pesar de la falta
de viveres.

Tras una brevisima estancia en Alboraya, 6 km al norte de Valencia,
alojados caritativamente en un balneario, y recuperada ya la paz, regresaron
a Valencia. La dolorosa prueba habia unido mas a las religiosas y los acogidos,
extendiéndose la admiracién por la Obra de las Hermanitas.

La Casa Asilo de la plaza de la Almoina resultaba pequefa con el aumento
de vocaciones y de ancianos, que ya se
habian doblado. «Cuanto mas pobres,
mas bienhechores», repetia la Madre.
Después de haber barajado diversos
proyectos se compré el antiguo convento
agustiniano de Santa Médnica, situado a
extramuros, al otro lado del Turia. Una
vez rehabilitada la espaciosa casa se inaugurd el 21 de noviembre de 1874,
fiesta de la Presentacion de la Virgen. Cerraba el cortejo de treinta carrozas la
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del cardenal Martinez
Barrio -que el mismo dia
celebraba su 69
cumpleafios-  con la
Madre Teresa y un
anciano paralitico que ella
cuidaba personalmente.

El gentio que visitd la nueva Casa-Madre quedd prendado de la caridad de
las Hermanitas con los ancianos. Entre las muchas limosnas recogidas
destacaba el carro regalado por los vecinos del camino de Murviedro, en el

emplazamiento de Santa Mdnica, para el traslado b e ,

de las Hermanitas. Pocos dias después el nimero O =+
. . < pues e CASAASILO &

de ancianos acogidos subié a ochenta, cien... Las , DE LAS HERMANITAS -

etapa de agobios y estrecheces, en junio de 1876 |& 0 L.
se inaugurd la ampliacion del edificio. =S

Zaragoza

peticiones continuaban llegando y, tras una nueva AN[MNUSH[LSOASMPAHAUUS
‘ R /

En mayo de 1874 la Madre Teresa se habia trasladado a Zaragoza
acompafiada de cinco Hermanitas. La fundacion del Instituto en la capital del
Ebro se hacia a instancias de su arzobispo, don Manuel Garcia Gil, con el
apoyo del cardenal de Valencia, aragonés de nacimiento. Era la vispera de la
Virgen de los Desamparados y, al igual que habian hecho un afio antes en
Valencia, la Madre Teresa ofrecid a la Virgen todo su ser, el de sus Hijas y del
Instituto, esta vez en el Santuario de la Virgen del Pilar. Era la primera Casa-
Asilo de la region que habia visto nacer la Fundacion.

Cabra (Cordoba)

A finales de octubre de 1875 la Madre Teresa llegd a Cabra, localidad
cercana a Cérdoba, acompafiada de sor Dolores Cuesta y las seis Hermanitas
de la nueva fundacién. Su estancia se prolongé en medio de grandes
dificultades materiales y falta de comprensidn e interés de la poblacién por la
Obra: «las cosas de Dios tienen sus contrariedades». Finalmente, la Casa-
Asilo fue felizmente inaugurada el 22 de marzo de 1876 porque «Dios
protege a los humildes». A su regreso a Valencia, la Madre Teresa hizo una
nueva fundacién en Oliva, al sur de la regién.

Burgos, la fundacion del Nifio

Pocos dias después del fallecimiento del arzobispo cardenal de Valencia,
Mariano Barrio, la Madre Teresa se puso en camino hacia Burgos, cumpliendo
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un deseo de él y del arzobispo de Burgos, don Anastasio Rodriguez, «el
obispo de los pobres». La casa ofrecida requeria reformas y ello obligd a la
Madre Teresa a alargar su estancia hasta pasada la Navidad: «Usted diga y
recete lo que quiera, que nosotros pagamos», le decia el arzobispo de
Burgos».

La Casa-Asilo se inaugurd el 29 de diciembre de 1876. La soledad, el frio, el
alejamiento de los seres queridos de Valencia le hicieron vivir intensamente
el misterio de la Navidad. Fue una época de consolacién interior por el
entorno de dulzura que encontrd: «no se deja sin dolor aquello que se aman».

La gran expansion

Sigue una etapa de estancamiento, desilusiones y humillaciones en que el
Instituto avanzaba por una via estrecha: «Siervas inutiles somos, Sefior».
«Hijas mias, este afo nos toca la cruz. Abracémonos a ella gozosas». Las
fundaciones en Valladolid, Gandia, Pamplona, Sevilla y Baeza no llegaron a
cuajar. Lo mismo pasé en otros sitios: «suceda lo que suceda, todo lo que es
de Dios, esta bien».

Prelados y benefactores de diversas localidades reclamaban el
establecimiento de la Congregacion. A la vez, llegaban vocaciones de toda
Espafia. En 1882 Tuy, La Corufia, Oviedo, Logrofio, Villarobledo y Ocafia. Tras
diez afios de vida, el Instituto ya contaba con 32 Casas-Asilo en 19 didcesis,
293 Hermanitas y casi 2000 asistidos. La expansion continuaba en Alcira,
Orihuela, Alcazar de San Juan, Vigo, Santiago de Compostela, Caldas de
Reyes... Entre fundacion y fundacion la Madre Teresa
visito las otras Casas-Asilo desde el Norte hasta Cuenca,
Cérdoba y Valencia.

La Congregacion se extiende por América

Del 10 al 17 de mayo de 1885 el Capitulo General se
reunié para deliberar sobre la agregacion al Instituto de
las Hermanas de los Pobres Invalidos, solicitada por el
arzobispo de Cuba. La Madre Teresa veia posible que el
Instituto, que ya contaba con 47 Casas-Asilo, se abriera
al Nuevo Mundo.

Aquel verano el azote del cdlera causo un triste balance, y la Madre Teresa
hizo promesa de celebrar cada afio en su Congregacién la Novena a la Virgen
del Carmen. Aun asi, la vitalidad del Instituto no quedd alterada. Las diez
religiosas escogidas entre las libremente dispuestas a ir a América
embarcaron en Valencia el dia 14 de diciembre. La Madre Teresa las
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acompafié hasta que el barco zarpd. Jamas se volverian a ver, pero
establecieron una estrecha correspondencia epistolar.

A las Hermanitas se les confié la Casa de Santiago de Cuba y la de La
Habana. Posteriormente, la Congregacién se extendid por otras localidades
de Cuba, Puerto Rico y Colombia con Casas-Asilo proyectadas por la Madre
Teresa antes de morir. Posteriormente la expansion siguié en Perd, México,
Argentina, Bolivia, Chile, Ecuador, Venezuela, Brasil y Republica Dominicana.

Fundacion en Aitona, pueblo natal de la Madre Teresa

"3 Desde su viaje a Barbastro en visperas de la
fundacién del Instituto, en octubre de 1872, la Madre
Teresa no habia vuelto jamds a su pueblo natal. Habia
sufrido serenamente la muerte de sus padres des de
la distancia: en 1876 la madre, y a finales de 1884 el
padre. En Aitona solo quedaba su hermano Juan y su
familia en la casa paterna. Frente por frente, la casa
de los abuelos maternos estaba vacia desde la muerte
de la tia Rosa. La Madre Teresa recibié el legado de
esta herencia y, légicamente, proyecté acomodarla
como Casa-Asilo de su Instituto.

El 19 de abril de 1891 la Madre Teresa se desplazd a Aitona acompanada
de la Madre Maria —su hermana- y otras tres Hermanitas. Quiso pasar
inadvertida y sélo pidié a Juan que fuera a esperarlas a Lleida. Sin embargo,
mas de cuarenta nifios se adelantaron a recibirlas en el camino del pueblo:
Igualmente lo hicieron sus familiares, y el pueblo entero salié para darles la
bienvenida mientras los jovenes tocaban las campanas de la iglesia. La
fundacion de la Casa-Asilo llend de gozo y entusiasmo a toda la poblacion.

Un afio antes, en 1890, se habia inaugurado una Casa-Asilo en Siglienza, ciudad
natal de don Saturnino, el padre Fundador. Y paralelamente a la de Aitona, se abrio

otra en Liria, cerca de Valencia. Por entonces la Congregacidn contaba con 103 Casas-
Asilo y mas de 1000 Hermanitas.

PENSAMIENTOS DE SANTA TERESA DE JESUS JORNET
v El Corazén de Jesus arde en llamas de purisimo amor.
Con ese amor purisimo es menester que amemos y tratemos
a nuestros pobres.
v El que maéas trabaje por Dios en esta vida, mas
recompensa tendra en la otra.
v Nunca faltan en este mundo cosas desagradables, pero el
Sefior lo permite para que nos acordemos de El y tengamos qué ofrecerle.
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5.- LA MISION DE LA CONGREGACION: CUIDAR LOS CUERPOS, PARA
SALVAR SUS ALMAS

La Madre Teresa ha dejado en las Actas de sus Visitas a las Casas-Asilo del
Instituto el orden que tenian sus preocupaciones de Fundadora y Madre: la
observancia de las Constituciones, las relaciones de las Hermanitas entre si, y
el cuidado de los ancianos. Totalmente entregada al Instituto, con su vida y su
magisterio definid el carisma y la misién de la
Congregacion que engendré.

Las Casas-Asilo, hogares para los ancianos

Cada fundacién conllevaba la habilitacion de una
Casa-Asilo, en general un edificio viejo que se
acondicionaba para los ancianos acogidos. Pero
también eran casas religiosas, pues la capilla ocupaba
el corazén de la Casa.

Los ancianos acogidos eran pobres, desamparados
de todo y de todos, faltos incluso del afecto:
«Normalmente los que llaman a nuestras puertas son aquellos para los cuales
la vida es mas dura». La caridad de las Hermanitas y el entorno amable y
cuidado hacen el milagro de su recuperacién y, poco a poco, se va silenciando
su dolor.

Con amor y paciencia la Madre Teresa descubria las llagas abiertas en sus
almas: «Tratenlos con paciencia y caridad. Por incorregibles que sean no les
digan nunca que, si no estan contentos, tienen la puerta abierta y se pueden
marchar». Al contrario, procuraba alegrarlos y mantenerles en paz a fuerza
de afecto, bondad, comprensién y confianza.

Los respetaba mucho y los trataba con mucha soI|C|tud Se preocupaba de
que recibieran alimento abundante y bien
condimentado: «Que la comida sea buena, que esté
calentita». Ella misma la probaba antes de servirsela
para ver si estaba en condiciones. También tenia
pequeiios detalles con ellos y procuraba tenerlos
ocupados para que se sintieran utiles.

«Cuidar los cuerpos, para salvar sus almas» es la
mision fundamental de su Obra y expresion de su
caridad: «guiarles con buenos consejos y la practica
de las obras de misericordia espiritual, para que
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eleven el propio corazén a Dios y se unan a Ely,
preparandose para una buena muerte.

Para los ancianos la Madre Teresa era su verdadera
Madre y, como tal, también debia orientar la vida de
cada fundacion vy asistirla en sus necesidades. De ahi la
importancia que daba a la visita de las Casas-Asilo. La
expansion del Instituto redoblaba esta labor que ella
realizaba gustosa, a pesar de su
delicada salud.

El Noviciado

La idea inicial de convertir la Casa Pueyo de
Barbastro en Noviciado pronto cambié. El apostolado
propio del Instituto exigiria ya a las postulantes conocer
la vida de las Hermanitas y su atencién a los ancianos.
También era preciso que su formacién se hiciera bajo la
mirada de quien habia recibido del Sefor la misién de
engendrarlas en la vida religiosa: la Madre Teresa.

Por ello el Noviciado se instald en Valencia, primero en la pequefia casa de
la plaza de la Almoina y, mds adelante, en el antiguo convento de Santa
Monica; su ampliacién fue inaugurada en 1885. Sor Maria de Jesus Jornet,
hermana de la Madre Teresa, fue Maestra de Novicias. El Noviciado
garantizaba la continuidad de la Obra.

Madre de Almas: el magisterio de la Madre Teresa

La apertura de nuevas Casas estaba condicionada, principalmente, a la
existencia de un numero suficiente de Hermanitas. Si extraordinaria fue la
multiplicacidn de las Casas-Asilo, mucho mas lo fue la floracién de
vocaciones. Pero, mds que en el nimero, la Madre Teresa se interesaba por
la calidad de la formacién de las novicias. Ella también se entregaba de lleno
a esta labor.

Entendia que el don de la vocacién debia vivirse con exigencia y, por ello,
era cauta en la admision de las postulantes: «Prefiero ocho columnas firmes a
muchas cafias movedizas». Queria que sus Hijas fuesen almas sencillas
equilibradas y humildes: «La verdadera grandeza de las almas esta en el
modo como se realizan las cosas, no en el puesto que se ocupa». La novicia
ha de ser «como un vaso que transparenta lo que en él se pone». Esta
transparencia la consideraba indispensable para el progreso espiritual.
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Las jévenes tenian en la Madre Teresa su modelo de vida; se formaban
con su palabra y su ejemplo. El atractivo de la santidad que emanaba de ella
las animaba a imitarla para ser mejores: «Nada hay
pequeiio cuando se hace por la gloria de Dios».
Procuraba que reinara la concordia entre todas sus
hijas: «Atiendan, Hermanas, piensen que Dios esta en
todas partes y asi haremos bien todas las cosas».

Gustaba de exigir fidelidad al silencio para asegurar
la vida de oracién. «Guarden silencio, que no es
posible haya presencia de Dios donde anda suelta la
lengua; ni puede estar recogido el espiritu, cuando no
lo estd la lengua». Pero era contraria a la melancolia y
la tristeza. En una ocasion una novicia se habia presentado a la Madre Teresa
«con un rostro compungido y toda cubierta con el velo y acurrucada. «Madre
—le dijo— yo quiero ser santa». La Madre Teresa la mirdé y, cogiendo un
alfiler, sujetd su velo a la espalda obligdndole a mantener la cabeza levantada
y la envié al Noviciado. Su modo de corregir y formar, con calma y buen
humor, facilitaba la obediencia y recordar sus consejos.

La misién de las Hermanitas consiste en confortar los ultimos afios de vida
de sus acogidos y prepararlos al encuentro feliz y eterno con Dios: «Con los
ancianos téngase muchisima caridad y paciencia y se cuide de que estén bien
asistidos ... Mas aun que de su asistencia corporal, procurese la espiritual,
qgue es el objeto principal de nuestra misidn». Sélo cuando el corazén del
ancianito se ha rendido a la caridad de la Hermanita, comienza a estar en
disposicion de entregarse a la caridad infinita de Dios.

La Madre Teresa inculcaba a las Hermanitas la vida de pobreza aunque
asegurando que no faltara lo necesario a los ancianos: «Lo que Ia
Congregacion tiene no pertenece a las Hermanitas, pertenece a los ancianos
... si faltamos en esto, no cumplimos el objetivo principal de nuestra misién».
«A mas pobres, mas protectores» era la norma a seguir en la acogida de
ancianos.

«Amar mucho» es parte inseparable de la vocacién y la vida de las
Hermanitas. Su itinerario espiritual se fundamenta en Jesus oculto en el
Santisimo Sacramento y en los ancianos: «Buscar a JesUs dentro de nosotras y
servir a los pobres con todo esmero». Es un amor manifestado en las obras:
«Fervorosas y de vida interior, si, pero no de aquellas que dejan el trabajo
para las demas». Y un gran amor a la Eucaristia para hallar el reposo delante
del Sagrario: «Sean cada dia mas humildes, ddciles y sumisas y asi se
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mantendran muy unidas entre ustedes .. y se les hardn mas faciles y
soportables todas las obediencias que deben cumplir con puntualidad vy
fervor». «Ojos al suelo y corazén al Cielo».

Las Constituciones y cambio de nombre de la Congregacion

Las Constituciones del Instituto estan inspiradas en el
Evangelio aplicado al carisma de las Hermanitas. Son
normas de vida que deben seguir en su consagracién a
Dios y servicio a los ancianos, a imitacion de Jesus. La
Madre Teresa era obediente a estas normas y exigia esta
misma fidelidad a las Hermanitas: «Observen las Reglas
a la letra y todo andara bien; ademas de ser el camino
mas facil y mas seguro». «Si no se sienten con fuerza
para cumplirlas, vuélvanse a sus casas, porque de lo
contrario no alcanzaran jamas a ser verdaderas Religiosas».

Redactadas por don Saturnino, el Fundador, las Constituciones habian recibido su
aprobacién diocesana el 14 de octubre de 1872 y el 10 de mayo de 1873, en las dos
diocesis donde se habia establecido inicialmente el Instituto. Pero era preciso
obtener la aprobaciéon de Roma para garantizar su carisma en todas las fundaciones.
El 14 de junio de 1876 llegé de Roma el «Decretum Laudis» por el cual el papa Pio IX
lo elevaba a la condicién de Instituto de Derecho Pontificio.

Sin embargo, la fundacién sufrié un grave contratiempo. Las «Petites Soeurs des
Pauvres» proponen el cambio de nombre de la nueva Congregacién fundada por el
candnigo de Huesca, don Saturnino, en base a que ésta impedia la expansién y
crecimiento de aquella. «Estamos en tiempo de prueba... No hay que perder el
animo, Dios nos ayudara en todo», rezaba la Madre Teresa. Y redactd un extenso
Memorial en el que daba una explicacidn sobria, clara y precisa del origen, mision y
nombre del Instituto que, ya desde un principio, se identificaba con el término
«Desamparados».

El 21 de julio 1882 el papa Ledn Xlll aprobdé el cambio de nombre de la
Congregacion, aceptando la propuesta de la Madre Teresa: «Hermanitas de los
Ancianos Desamparados». Cinco afios mas tarde, en agosto de 1897, llegd la
aprobacién pontificia de sus Constituciones, y cinco dias después moria santamente
Madre Teresa Jornet Ibars.

PENSAMIENTOS DE SANTA TERESA DE JESUS JORNET

v’ Cuidar los cuerpos, para salvar sus almas mostrandoles la

3 Buena Nueva del Evangelio

\, v Lo que se hace a los pobres, Dios lo recibe hecho a su misma
persona.

v Que vuestras obras vayan siempre revestidas de caridad.
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6.- EL TESTAMENTO ESPIRITUAL: CUIDEN A LOS ANCIANOS;
TENGANSE MUCHA CARIDAD Y OBSERVEN LAS CONSTITUCIONES

Enfermedad y muerte de la Madre Teresa

A la edad de treinta y un aiios la Madre Teresa ya
era una enferma crdnica aquejada de un tumor
intestinal, agravado, mas adelante, por una
tuberculosis. La enfermedad le producia un dolor
intenso, vomitos, hemorragias, disenteria ciclica,
mareos y jaqueca. En 1892 ya estuvo en trance de
muerte. Nunca se quejaba y siempre se mostraba
conformada a la voluntad de Dios: «Dignese el Sefnor
aceptar mis sufrimientos, que ellos redunden en
gloria suya y provecho espiritual de mi almay.

A pesar de su delicado estado de salud, la Madre
Teresa llevé a cabo una ingente labor organizadora del Instituto como
superiora general, cargo al que nunca pudo renunciar: «Mientras viva, ella
sola es la Madre Se podria, tal vez, encontrar otra Superiora General, pero
una Madre, no». Infatigable, habia recorrido toda Espafa poniendo en
marcha 103 Casas-Asilo para los ancianos mas necesitados: «Dios sea bendito
y me de fuerzas para llevarlo con paciencia por su amor». «Alabado sea Dios
tanto en la enfermedad como en la salud».

Agravada por un vomito de sangre, el 14 de mayo de 1897 se la trasladod a
la Casa de Liria. A lo largo de unas semanas daba un paseo corto por el
claustro, asistia a Misa y visitaba al Santisimo. En los Sacramentos de la
Penitencia y la Eucaristia la Madre Teresa encontraba la fuerza para sufrir con
paciencia. Su serenidad y recogimiento confortaba el dolor de las Hermanitas
y edificaba a quienes tuvieron la suerte de tratarla aquellos dias. El 12 de julio
el Padre Francisco le administré el Viatico, y el 26 de julio la Santa Uncidn
asistido por el Fundador don Saturnino. La acogié con plenas facultades y
alegria: «Os dejaré en seguida; me voy al cielo».

Asegurada su Obra con la aprobacion pontificia de las Constituciones del
Instituto, la Madre Teresa pudo entonar el Nunc dimittis, el cantico de
Simedn: «Ahora, Sefior, puedes dejar que tu sierva se vaya...» y un ferviente
Te Deum. También completd su testamento espiritual.

23



Pocos dias antes de morir la Madre Teresa tuvo un
sincope. Cuando volvié en si, viendo el rostro de
dolor de las Hermanitas, les dijo con una dulce
sonrisa: «No estoy muerta todavia». Intuyendo ya
cercana la hora de su muerte, la noche del 25 al 26 de
agosto les dijo: «He comulgado todos los dias, pero
mafiana no podré hacerlo». Luego las abrazé con la
mirada, sonrid dandoles su ultimo adiés e inclind
suavemente la cabeza. Después de tanto sufrimiento,
sonreia con el gozo de la Comunién eterna a los 54
afios de edad. Eran las tres y media de la madrugada.
«Jesus, José, Maria, descanse en paz con Vos el alma
mia», rezaba la Madre Maria Jornet, su '
hermana, compungida de dolor.

La noticia de la muerte de la Madre
Teresa causd en todas las Casas-Asilo un
dolor profundo que solo se mitigaba por la
certeza del gozo eterno. A Liria acudieron
millares de personas que rezaban
poniéndola como intercesora ante Dios.
Nadie dudaba de que la Madre Teresa estaba ya en el cielo. Todos la
llamaban «la Madre» y parecia que les decia: «Amaos todos como
hermanos, hijos todos del mismo Padre, que esta en los Cielos».

Dos dias después, se celebrd la Misa exequial en la capilla de la Casa-Asilo
de Liria. De alli partid el cortejo funebre presidido por los ancianitos de las
Casas-Asilo de Liria y Valencia. El féretro era llevado a hombros por
Hermanitas. Seguian el cortejo las Religiosas de la poblacion y una larga
estela de Hermanitas presididas por la Madre Maria, autoridades civiles y una
muchedumbre inmensa en una manifestacion sin precedentes. Ya en el
cementerio el padre Francisco, tras rezar un responso, escribié en el nicho:

: : «Sor Teresa de Jesus, Superiora General
de las Hermanitas de los Ancianos
Desamparados. R.I.P. 26 Agosto 1897 ».

Sus restos fueron venerados en Liria
hasta el junio de 1904. Posteriormente
fueron trasladados a e Valencia. A su
llegada, la Madre Maria se dirigid6 a su
hermana como si estuviera viva, y le dijo
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emocionada: «Madre, sé el angel y el guardidn de esta Casa». Actualmente,
reposan en la Capilla de la Casa General de la Congregacion, mientras que en
la cripta, bajo la iglesia, reposan los restos del Padre Fundador don Saturnino
Lépez (11905) y del Cofundador Padre Francisco Garcia (T 1909).

El Testamento espiritual

«Cuiden con interés y esmero a los ancianos;
ténganse mucha caridad y observen fielmente las
Constituciones: en esto estd nuestra santificacion».
Son las palabras testamentarias que la Madre Teresa
expresd repetidamente a las Madres Maria y
Gregoria, que la asistian en su lecho de muerte. De
forma sencilla y grandiosa resumen el sentido de su
vida y son el nucleo de su testamento espiritual.

El testamento espiritual de la Madre Teresa
consta de dos documentos. El primero lo habia dictado a la Madre Gregoria,
Vicesuperiora general, el 12 de julio de 1897. En él comunicaba a sus Hijas
gue «con gran consuelo de su alma recibid en Liria el Santo Vidtico de manos
del Padre Francisco, y aprovechando tan solemne ocasidn las bendice a todas
y pide oraciones. Que por amor de Nuestro Sefior Jesucristo la perdonen de
sus flaguezas y miserias con las que ha podido darles mal ejemplo. Desea
ademas, que en su nombre les recomiende muy eficazmente la observancia
de las Constituciones y de los votos y la diligencia en cuidar y asistir con toda
solicitud y caridad a los ancianitos, que ellos nos llevaran al Cielo». Les
advierte también que «conserven la unidn fraterna, estando llenas de
deferencia las unas para con las otras, y que ... se decidan a servir al Sefior
con toda sinceridad, perseverando en la santa vocacién y evitando cualquier
defecto que las pudiese entibiar ... en la seguridad de que desearan grabar
profundamente en sus corazones estos consejos y que procuraran
cumplirlos».

El segundo documento lo dicté la Madre Teresa el 7 de agosto de 1897.
«Halldndome en peligro de muerte y robustecida ya con los Sacramentos del
Viatico y la Extremauncion, el Sefor, bondadoso en sus misericordias, me
concede el consuelo de recibir ... la aprobacion definitiva de nuestras
Constituciones. Bendigamos al Sefior por merced tan sefalada, y ya que me
concede también la satisfaccion de poderlo comunicar a ustedes, les
recomiendo una vez mas la fiel observancia de las mismas, para que de este
modo El nos haga la gracia de reunirnos en el cielo.- Sor Teresa Jornet.»
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Canonizacion de Santa Teresa de lJesus
Jornet, Patrona de la Ancianidad

La fama de santidad que la Madre Teresa ya
habia gozado en vida, crecid intensamente después
de su muerte. Habia recomendado que, si en el
Instituto llegase a haber santas, no se gastase un
céntimo en el afan de llevarlas a los altares. Las
Hermanitas obedecieron, pero la Providencia tenia
otros planes. En la conmemoracién del primer
Centenario de su nacimiento se abrié el proceso de
su beatificacion. La aprobacién de dos curaciones

N milagrosas, la declaracion de la heroicidad de sus
virtudes, el ejemplo de su vida y sus ensefianzas escritas, culminaron en su
Beatificacidon por el papa Pio XIl el 27 de abril
de 1958, haciendo patente «el espiritu de
caridad cristiana y de humanidad de la Iglesia».

N

ALY

El beato Pablo VI la canonizé el 27 de enero
de 1974: «Su vida queda en nuestra memoria
como ejemplo de virtud ... en quien se cumplen
admirablemente las palabras proféticas:
enaltecid a los humildes (.c 1,52)». Tres afios mas
tarde, el 27 de enero de 1977, el mismo beato
Pablo VI la proclamé Patrona de la Ancianidad.
Su fiesta liturgica se celebra el 26 de agosto,
fecha de su entrada en el cielo.

iOh Dios, que has guiado a la Virgen
Santa Teresa a la perfecta caridad en el cuidado de los
ancianos! Concédenos a ejemplo suyo, servir a Cristo en
el préjimo para ser testimonio de tu amor.

Por Cristo Nuestro Sefior. Amén.

PENSAMIENTOS DE SANTA TERESA DE JESUS JORNET

v’ Siempre tendremos una cruz. Conviene abrazarla con amor
para que no se haga tan pesada.

v' El que no sabe sufrir no sabe vivir. El que quiera gozar con
Cristo, ha de padecer con El.

v No sé cdmo dar gracias a Dios por tantos beneficios.
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7.- SANTA TERESA DE JESUS JORNET, HOY

La Congregacion de Hermanitas de los Ancianos Desamparados

El Instituto ha continuado Ila
=3 py 17 carrera veloz iniciada con la Madre
o Teresa, su Fundadora y Superiora
- ) General. Las ciento tres Casas-Asilo,
“g que la Santa legd como herencia,
| = fruto de su fidelidad a la gracia de
“*" % = Dios, veintiséis afios después de su
g § muerte, en 1923, al cumplirse el
cincuentenario de la fundacidn,
habian ascendido a 174, con un total de 8.100 ancianos, asistidos por 1.960
Hermanitas, y 114 novicias en los Noviciados de Valencia y Palencia.

Hoy las Casas son 205. Los ancianos desamparados acogidos son 17.641 y
2.639 Hermanitas dedican toda su vida a atenderlos, ofreciéndoles consuelo
cristiano para que esta Ultima etapa de su vida sea fecunda y llena de pazy
tranquilidad de espiritu. Las Hermanitas quieren seguir fieles a la vida y
mensaje de su Santa Madre: «¢Qué... cdmo podran corresponder a mi amor?
Hijas mias, siendo muy santas». Esto es lo importante. jLo sélo importante! El
resto, se nos dara como afiadidura.

Parroquias dedicadas a Santa Teresa Jornet

A la canonizacién de Santa Teresa Jornet en 1974 y su proclamacion como
Patrona de la Ancianidad se sumd la
dedicacién de sendas parroquias dedicadas a
la Santa: en
Valencia, en
el barrio de
Vara de
Quart; y en
Lleida, en el
barrio de Cappont. Esta fue erigida por el
Obispo Ramon Malla y su nueva iglesia la
inauguré el Obispo Francesc Xavier Ciuraneta, el 30 de enero de 2005.




Esculturas dedicadas a Santa Teresa Jornet

En Santa Monica, de Valencia.- En la replaza anterior
al templo de Santa Modnica y la Casa-Asilo contigua se
levantd, el 9 de enero de 1974, un monumento dedicado
a la Santa en conmemoracién del primer centenario de la
Fundacion. La obra en marmol de Manuel Silvestre
Montesinos "Silvestre de Edeta", representa a la Santa
entre una anciana y un anciano a los que asiste.

En el Vaticano.- El papa san Juan
Pablo Il bendijo en 20 de octubre de 2004 una estatua de
Santa Teresa Jornet situada en el exterior de la girola de la
Basilica de San Pedro del Vaticano, debajo de la Gloria de
Bernini, en el nicho central del abside. La escultura de
marmol de Carrara, de 7 m de altura y 55 t, es obra de
Alessandro Romano. Con rostro expresivo, se presenta la
Santa arropada por dos ancianos, uno a cada lado.

En la Catedral de Lleida.- El
10 de mayo de 2014 se inauguré
en la primera capilla de la girola de la Catedral, en
el lado izquierdo, junto a la capilla del Santisimo,
un conjunto escultérico obra del artista
valenciano Xavier Margarit. La obra representa la
actitud de Santa Teresa Jornet viniendo al
encuentro de un pobre, cualquier pobre, anciano
desamparado, joven con problemas, nifio sin
apoyo, inmigrante sin ayuda... todos necesitados de socorro y ayuda,
alargando la mano a la intercesién de la Santa. Las figuras blancas contrastan
con el retablo dorado, signo del cielo, donde se lee, en cataldn, la esencia de
la vida de la Santa: «Lo que hacemos a los pobres, Dios
lo recibe como si a El mismo se lo hiciéramos». Ha sido
sufragada por subscripcién popular.

En el Monasterio de Montserrat.- Esta primavera de
2018 la Congregacion llevara a su fundadora a
Montserrat, en el camino de San Miguel, con una
escultura de bronce sufragada por subscripcidon popular
encargada a Marmoles Rodriguez, de Calatayud. La Santa
acoge a una anciana con una mano y sefiala el cielo con la
otra. Las figuras miden 1,75y 1,68 m y pesan 250 kg cada una.
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Santa Teresa Jornet, hija predilecta de Aitona

-\

Avenida 27 de enero.- Después de la ceremonia
de canonizacion de su hija predilecta, el papa beato
Pablo VI recibié en Audiencia a algunos vecinos de
Aitona, que le regalaron una placa conmemorativa
con los grabados de Santa Teresa Jornet, la fachada
de la parroquia, el escudo del Ayuntamiento de
Aitona y el primer melocotdén de oro: «Con fervor y amor a la paz del mundo
representando al pueblo en general». Alli surgié la iniciativa de bautizar la

1 carretera que atraviesa el pueblo con el nombre “Avenida
27 de enero”, por ser una gran calle donde la Santa habia
comprado una finca para construir una nueva Casa-Asilo,
el actual Hogar Santa Teresa Jornet.

La parroquia de San Antolin de Aitona dedicd una
capilla a la Santa en 1958, después de ser beatificada. Su
retablo fue restaurado en 2015.

Recuperacion de la Casa Natal y la Casa-Asilo de Aitona.- EI 9 de enero de
2017 aniversario del nacimiento de Santa Teresa Jornet (9.01.1843-
26.08.1897), se abrid la Casa Natal de la Santa restaurada recreando sus
espacios tal como eran en el
mundo rural del siglo XIX. La
Casa se ha convertido en un
museo que nos acerca a la vida
de la Santa, su vocacién y su
gran obra de caridad en 3
beneficio de los ancianos desamparados A la vez la Casa-Museo evoca su
vida familiar y la de su época a través de sus espacios, objetos y la cronologia
de su historia.

El 9 de enero de 2018, al celebrarse los 175 afos de su nacimiento, la
imagen de Santa Teresa Jornet entrd en Aitona por la avenida 27 de enero y
fue recibida por el pueblo, rememorando su llegada el 12 de agosto de 1891
[ para fundar la primera
Casa-Asilo de Cataluia. El
mismo dia fue inaugurada
la reforma de esta antigua
Casa-Asilo restaurada
recuperando el aspecto vy




funcién original de los espacios conservados, y evocando algunos de los que
han desaparecido, como la capilla, convertida en espacio abierto donde se
pueden ver grabadas frases biblicas que hablan ;
del amor de Dios y de la caridad fraterna.

El edificio se ha convertido en un testimonio
de su historia y de la vida en este hogar de
ancianos desde su fundacién hasta 1980, fecha
en la que se trasladaron a su actual residencia.

‘Goigs’ i Himno de alabanza a Santa Teresa Jornet

Con motivo de su canonizacién, el 1974 el IEIl publico

B . .

¢ ; g los “Goigs a lloar de Santa Teresa de Jesus Jornet lbars”,
2 (4 con texto y musica de Antoni Ma. Parramén Doll.\

g Gl | Puix per vostra Caritat Pel treball sense descans

£; E sou al Cel glorificada... Voleu com paga i propina,

7 d En tota necessitat, Benananca pels ancians

(l p vulgueu ser nostra Advocada... Juntamb la gloria divina.

¥ g No deixeu altre llegat
~W3Tf} a la mistica fillada...

El mismo afo 1974 Antoni Mallats, pvro. gano el
primer premio del concurso dels ‘Amics dels Goigs’. El

e Sy
7 G s i
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! a Ayuntamiento de Aitona reedité en 2014 els “Goigs en
3 ? " lloanga a Santa Teresa Jornet”:

i La vostra obra benefactora
= Quan la vida es veu batuda ha posat ben fonda arrel.

i per I'edat, la fam i el fred: Cada casa acollidora

$ Dol¢ empar, consol i ajuda de llar santa és un model.

z sou Santa Teresa Jornet.... Déu ha dat bona crescuda

al que fou humil arbret.

El estribillo del Himno a Santa Teresa Jornet dice asi: “Con anhelo
siguiendo tus huellas / joh Madre Teresa, queremos vivir! /Y con ansias de
amores divinos / desgranar la vida imitdndote a ti.”

PENSAMIENTOS DE SANTA TERESA DE JESUS JORNET

v Los hombres necesitan esperanza para vivir, y necesitan
del Espiritu Santo para esperar.

v" Cuando me siento débil, entonces soy poderosa.

v Dios nos envia lo que mas conviene para nuestra eterna
salvacién, que nos sirve de grande consuelo para el alma.
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LOORATI,
DULCE MADRE TERESA.
LOOR A TI,
ANGEL DE CARIDAD.
TU CORAZON DESHOJAS
BONDADOSA
COMO UNA FLOR SOBRE
LA ANCIANIIDAD.

LOOR DULCE MADRE
TERESA ;LOORATI!
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" CURE  DESERDRUM
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